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Was tun gegen Micken,
Fliegen und Bremsen?

» Wichtige Infos «

Liebe Pferdehalter,

Tiergesundheit aktuell -Pferd- ist
der Name unserer Praxiszeitung spe-
ziell fiir Pferde.

Viermal im Jahr gibt es Neuigkei-
ten zur Tiergesundheit, immer aktuel-
le Themen zur anstehenden Jahreszeit.

Auf uns Tierdrzte stromen perma-
nent die unterschiedlichsten Informa-
tionen und Meldungen ein, die wir ger-
neaufbereitet an Sie weitergeben.

Mit Tiergesundheit aktuell moch-
ten wir Sie iiber die neuesten marktspe-
zifischen und wissenschaftlichen Ent-
wicklungen auf dem Laufenden halten,

die unserreichen.

Unser Ziel ist es, die gute Zusam-
menarbeit zwischen Pferdehaltern und
Tierdrzten weiter zu festigen und eng
bei der Losung von Problemen zusam-
menzuarbeiten.

Lesen Sie die Zeitung kritisch und
sprechen Sie uns gerne an, wir freuen
uns iber jegliche Anregungen aber
auch Kritikpunkte Ihrerseits.

Unser Motto lautet: Immer gut
informiert durch Ihren Hoftierarzt.

Thr Praxisteam
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Der Markt der Erganzungsfuttermittel ist groB und nicht alles, was man so kaufen kann, ist wirklich
gesund fiirs Pferd und damit sein Geld Wert. Auch Griinlippmuschelextrakt ist ein Erganzungsfuttermittel.
Was es damit auf sich hat und worauf beim Kauf zu achten ist, beschreibt Dr. Heike Engels.

Die richtige und ausgewogene Fiitterung
bei Pferden ist schon eine komplizierte Sache.
Wihrend Freizeitpferde mit ihrer tdglichen
Portion Grundfutter - beispielsweise Heu,
Gras, Hafer oder etwas Kraftfutter - aus-
kommen, benétigen Pferde im Hoch-
leistungssport mehr Aufmerksamkeit, ebenso
junge Pferde, die sich noch im Wachstum
befinden, sowie iltere Pferde, die oft schon
Gelenkprobleme (Arthrose, Osteochondrosis
dissecans (OCD)) haben.

Es gibt auf dem Markt verschiedene
Erginzungsfuttermittel mit den unterschied-
lichsten Versprechungen im Hinblick auf ihre
Wirkung auf den gesamten Bewegungsappa-
rat. Besonderes Augenmerk verdient hierbei
ein Ergidnzungsfutter, welches sogar den neu-
seelindischen Maoris zu lebenslanger Be-
weglichkeit verhilft: Die Rede ist von der
Griinlippmuschel (wissenschaftlicher Name:
Perna canaliculus). Diese Muschel fiel den
Wissenschaftlern schon frith auf, weil sie

neben anderen Meerestieren zur Grund-
nahrung der neuseelidndischen Ureinwohner
gehort und diese erstaunlicherweise bis ins
hohe Alter nur sehr selten an den sonst {ibli-
chen Zivilisationskrankheiten wie Rheuma
und Arthrose leiden. Schnell konnte ein
Zusammenhang zwischen der Erndhrungs-
weise und dem guten Gesundheitszustand der
Maoris hergestellt werden und man unterzog
die Muschel einer eingehenden Untersu-
chung.




Und tatsichlich: Die Griinlippmuschel
enthilt als wirksamen Bestandteil unter an-
derem einen hohen Gehalt an kettenférmig
aneinandergereihten Einfachzuckermole-
kiilen mit an sie andockenden Eiweiflen, soge-
nannten Glukosaminoglykanen.

Positive Wirkung auf
Gelenke

Glukosaminoglykane sind ein natirlicher
Bestandteil der Gelenkschmiere und der
Gelenkknorpel. Sie sorgen fiir eine gleichblei-
bende Konsistenz der Gelenkschmiere, indem
sie Feuchtigkeit an sich binden, so dass die
Gelenkschmiere nicht austrocknet. Die
Gelenkschmiere wiederum versorgt die
Knorpelschicht mit Glukosaminoglykanen
zum Aufbau und Regeneration. Im gesunden
Gelenk unterliegen die Glukosaminoglykane
einem stindigen sich die Waage haltenden
Ab- und Aufbauprozess.

Fehlbelastungen, Uberbeanspruchungen,
Gelenkentziindungen und Nahrstoffdefizite
konnen dieses Gleichgewicht allerdings nach-
haltig stéren, so dass mehr Glukosamino-
glykane ab- als aufgebaut werden. Auch bei
alterungsbedingter Arthrose und Arthritis
gehen langsam aber sicher viele korpereigene
Glykosaminglykane verloren, die Gelenke
sind allmihlich steifer und weniger belastbar.
Als Folge trocknet das Gelenk férmlich aus,
Gelenkschmiere und -knorpel verlieren ihre
Schmier- bzw. Stofdampferfunktion.

Verschleiflerscheinungen und Gelenk-
entziindungen sind die Folge. Durch die
Fitterung von Glukosaminoglykanen kann
dieser zerstorende Prozess vermindert und
vorhandene Schiden teilweise wieder repa-
riert werden. Dies beweist sogar eine Studie an
der Tieridrztlichen Fakultit der Universitit
Miinchen: Wissenschaftler fithrten im
Rahmen einer Doktorarbeit (A. Dorrzapf,
Dissertation, Miinchen 2001) eine Studie an
30 Pferden mit klinischen Anzeichen einer
chronischen, degenerativen Gelenkserkran-
kung durch, um den Effekt der Fiitterung von
Griinlippmuschel auf die Gelenke zu testen.

Sie kamen zu dem Ergebnis, dass durch
die Verabreichung von Muschelkonzentrat
iiber einen Zeitraum von sechs Monaten eine
Verbesserung der klinischen Symptomatik bei
Pferden mit degenerativen Gelenkserkran-
kungen bewirkt werden konnte. 73 % der
Pferde wiesen nach dem halben Jahr eine kli-
nisch signifikante Lahmbheitsverbesserung
auf, 47 % waren sogar lahmbheitsfrei.

Daneben enthilt die Griinlippmuschel
noch weitere Aufbausubstanzen, etwa schwe-
felhaltige Aminosduren und organisch ge-
bundene Mineralstoffe wie die Knochen-
baustoffe Kalzium, Magnesium, weiterhin
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Pferde im Hchlelstungssport haben durch dle hohere Belastung hauflgmlt Gelenksproble-
men zu tun.

sjp8u3 :0304

Junge Pferde bendtigen in der Fltterung mehr Aufmerksamkeit, weil sie noch wachsen und

Zink und Silizium. }} dadurch einen besonderen Nahrstoffbedarf haben.
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Besonders der hohe Gehalt an Kieselsdure
sorgt fiir gesunde bindegewebshaltige Struk-
turen in Knochen und Knorpel.

Auflerdem sorgt ein hoher Gehalt an
mehrfach ungesittigten Omega-3-Fettsiduren
dafir, dass die Bildung von Prostaglandinen
reduziert wird, welche fur Entziindungen im
Gelenksbereich mitverantwortlich sind.

Muschelpulver oder
Muschelextrakt?

Wichtig ist, dass es nicht, wie man erwar-
ten konnte, um die Schale der Muschel geht,
sondern um das Muschelfleisch. Aulerdem
unterscheidet man zwischen Muschelpulver
und Muschelextrakt. Beim Muschelpulver
wird das gesamte Muschelfleisch verarbeitet,
beim Muschelextrakt nur die biologisch akti-
ven Bestandteile.

Muschelpulver wird aus der Muschel
unter Hitzeinwirkung gewonnen. Durch die
Hitze denaturiert ein Teil der biologisch akti-
ven Substanz, was die Wirksamkeit beein-
trachtigt. Muschelpulver besteht somit aus
einem grofien Anteil von Muschelfleisch ohne
biologische Aktivitit und nur aus einem klei-
nen Anteil von biologisch aktiver Substanz
mit reduzierter Wirksamkeit. Muschelextrakt
dagegen wird so schonend wie kaltgepresstes
Olivendl gewonnen, so dass die gesamte bio-
logische Aktivitit erhalten bleibt.

Die Qualitit des Muschelextraktes kann
durch den so genannten ,,Aktivititsindex“ im
Labor ermittelt werden, welcher die Bio-
aktivitit misst und wird von einem Universi-
titslabor in Neuseeland iiberwacht. Diese
Qualititskontrolle ist wichtig, denn die ent-
fetteten Abfallprodukte, welche bei der
Herstellung von Muschel6l aus Muschel-
pulver oder -extrakt zuriickbleiben und die
auch an die Futtermittelindustrie verkauft
werden, sind ndamlich véllig wirkungslos.

alleinige Futterquelle nicht aus - ein Erganzungsfuttermittel muss her.

Fazit

Pferde leiden hiufig unter Einschrin-

Wil ... etzt neu fiir alle Pferdebesitzer:

dafur sind vielschichtig. Die Griinlipp-
muschel hat eine regenerationsfordernde

n
Wirkung auf die Gelenkknorpel. Als natir- L m ed I h 0 rse
liches Erganzungsfuttermittel ist die Griin- gt
lippmuschel im Vergleich zu Arzneimitteln el -

\ %
viel besser vertriglich und kann ohne Gefahr \\L\ ) Das gro e Ernahrun gs-

und Pflegeprogramm fiir lhr
Pferd - exklusiv nur beim Tierarzt,

von Nebenwirkungen verfiittert werden.

Wichtig ist es, auf gute Qualitit von aner-
kannten Herstellern zu achten, denn nicht
jedes Futtermittel mit Griinlippmuschel-
extraktist wirklich sein Geld wert. [

b Nihe medihorse-Produkte fihrt:
- www.medihorse.de 9y medistar

Dr. Heike Engels
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Was macht eigentlich ein
obv-Sachverstindiger?

Offentlich bestellte und vereidigte Sachverstindige geben Pferdebesitzern unabhingig Rat, wenn es um
die Wertermittlung eines Pferdes geht, oder um einen Kaufvertrag - eigentlich alles rund ums Pferd. So
eine unabhangige Meinung kann wichtig werden, wenn es zu Streitigkeiten beim Pferdekauf oder einem
Unfall kommt. Unser Autor Dietbert Arnold ist 6ffentlich bestellter und vereidigter Sachverstandiger und
beschreibt fiir uns, in welchen Fallen der Einsatz eines Sachverstandigen Sinn macht.

Ist das der Grund, warum Pferde auf der Bundesstrale liefen?

Wer einen ,,Sachverstindigen® sucht, der
braucht nur in das Reiterstiibchen zu gehen.
Hier sitzen zahlreich und zu jeder Zeit ,,Ex-
perten® zu allen Themen rund um das Pferd,
die sich auch nicht zu schade sind, gleichzeitig
und kostenfrei Tipps zur Lebensplanung,
Politik, Wirtschaft und der Betriebsfithrung
einfliefen zu lassen.

Jeder, der schon mal iiber die Bande
gebriillt hat, ist Reitlehrer, einmaliges Fiittern
qualifiziert den Fiitterungsexperten, das gele-
gentliche Fiithren eines Pferdes zeigt exzellente
Kenntnisse der Bodenarbeit, der Besuch einer
Messe garantiert den erfahrenen Stallbau-
experten und die Aufzihlung der Knochen
des Vorderbeins ist ein Hinweis auf weitge-
hende veterindrmedizinische Fachwissen-
schaft. Je mehr Bier bei der Fachberatung zu
sich genommen wird, desto kompetenter die
Kasino-Hippologen. Zum Schluss steht der
Fragesteller vollig ratlos da: angetrunken mit
fiinf Experten und 25 Meinungen.

Wo finden Pferdefreunde denn wirklich
seridsen Rat? Woran erkennt man einen aus-
gewiesenen Fachmann/frau? Eigentlich ganz
einfach: 6ffentlich bestellte und vereidigte
Sachverstindige (6bv), die sozusagen auch
der Scout der Amateure in der eifrig diskutie-
renden, oftmals ratlos probierenden und von
mehr oder weniger sinnvollen Produkten der
Zubehorindustrie erschlagenen Pferdeszene
sein konnen. Man muss sie nur fragen. Die
offentliche Bestellung durch eine Behérde
oder eine Landwirtschafts-, Handels- oder
Handwerkskammer hat den Zweck, Gerich-
ten, Behorden und der Offentlichkeit beson-
ders sachkundige und personlich geeignete
Sachverstindige zur Verfiigung zu stellen,
deren Aussagen besonders glaubhaft sind. »
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Ein Sachverstidndiger wird, neben anderen
Anforderungen, nur 6ffentlich bestellt, wenn
er iiberdurchschnittliche Fachkenntnisse,
praktische Erfahrungen und Fahigkeiten
besitzt, Gutachten und gutachterliche Leis-
tungen zu erbringen. Selbstverstindlich miis-
sen alle gutachterlichen Titigkeiten unpartei-
lich und unabhiingig durchgefiihrt werden.

Deshalb werden 6ffentlich bestellte Sach-
verstindigte folgendermaflen vereidigt: "Sie
schwdéren, dass Sie die Aufgaben eines dffent-
lich bestellten und vereidigten Sachver-
stdndigen unabhdngig, weisungsfrei, person-
lich, gewissenhaft und unparteiisch erfiillen
und die von Ihnen angeforderten Gutachten
entsprechend nach bestem Wissen und Ge-
wissen erstatten werden."

Derart offentlich bestellte und vereidigte
Sachverstindige, deshalb das Kiirzel 6bv,
bekommen eine Bestellungsurkunde, einen
Ausweis sowie einen Rundstempel ausgehidn-
digt. Nur wenn der Hinweis 6bv zusammen
mit dem Begriff Sachverstindiger genannt
wird, ist jeder Pferdehalter sicher, einen ,ech-

Warum hat der Tierhalter keinen Tierarzt konsultiert?

ten® und nicht selbst ernannten Sachverstin-
digen vor sich zu haben. Ein Sachverstindiger
haftet fir Vorsatz und grobe Fahrlissigkeit
mit seinem gesamten Privatvermogen, man
kann sich vorstellen, dass 6bv-Sachverstin-
dige schon aus diesem Grund sehr sorgfiltig
arbeiten. Natiirlich unterliegt ein 6bv-Sach-
verstindiger der Schweigepflicht.

Privatleute sollten aber bei Rechts-
streitigkeiten wissen, dass lediglich vom
Gericht beauftragte Sachverstindige akzep-
tiert werden, die dann nicht fir eine Pro-
zesspartei, sondern im Auftrage des Gerich-
tes arbeiten. Das liegt nicht an der Qualitit
des einzelnen Sachverstindigen, sondern an
dem juristischen Grundsatz, dass privat
beauftragte Sachverstindige immer parteiisch
und somit befangen, somit unverwertbar
sind. Privatgutachten, gleich wie gut sie auch
sind, haben keine juristische Bedeutung und
fithren in aller Regel nicht zum Prozesserfolg.

Da Gutachten natiirlich Geld kosten, stel-
len Privatgutachten in Gerichtsverfahren oft
eine Fehlinvestition dar, das wird jeder Sach-
verstindige so auch seinen Auftraggebern
sagen. Allerdings kann es hilfreich sein, wenn
sich Anwilte moglichst frih mit einem
Sachverstindigen kooperieren, um so Pro-
zesse erfolgreicher fithren und aussichtslose
Prozesse seinem Klienten zu ersparen.

plouly 1agIaIq 0304

Das heift aber noch lange nicht, dass
Privatpersonen nicht vom Fachwissen eines
Sachverstindigen profitieren kénnen. Wenn
neue Stallanlagen geplant werden, kann der
fachkundige Rat oder die Zusammenarbeit
mit Architekten eines 6bv-Sachverstindigen
vor der Auftragsvergabe sehr viel Geld sparen,
denn was niitzt z.B. eine neue, teure Zaun-
anlage, wenn sie nicht wirklich hiitesicher ist
und auch die vermeintliche Luxusbox, wenn
sie sich als nicht tiergerecht herausstellt. Als
sehr hilfreich hat es sich erwiesen, wenn bei
der Bauabnahme neuer oder renovierter
Stille ein 6bv- Sachverstindiger als neutraler
Sachverstindiger zur Verfiigung steht. Guter
Rat kostet natiirlich Geld, vielfach ist aber ein
schriftliches Gutachten bei der Beratung von
Pferdehaltern oder Pferdebetrieben nicht not-
wendig. Die Kosten sind dann erheblich giins-
tiger, als wenn der Gutachter zuhause am
Schreibtisch ein aufwindiges Gutachten tiber
viele Stunden erstellt.

Grofien Nutzen hat eine gemeinsame
Stallbegehung mit einem Sachverstindigen,
der vielfach mit seinem geschulten Auge nicht
bedachte Schwachstellen in einem Stall inner-
halb von Minuten aufspiirt.



Oft sind es die kleinen Dinge, die weitrei-
chenden Einfluss auf Gesundheit und
Wohlbefinden von Mensch und Tier haben.
Schon einige Tipps zum richtigen Liiften
erspart den Pferden oftmals das Elend der
Dampfigkeit.

Eine gute Kombination ist immer auch
die Zusammenarbeit eines Tierarztes mit
einem Sachverstindigen, weil sich beide ideal
erginzen. Tierarzt und Sachverstindiger sind
in einigen Bereichen wesentlich effektiver in
der Ursachenermittlung von Krankheits-
oder Unfallfillen. Als hilfreich hat sich in der
Vergangenheit gezeigt, wenn Pferdehalter bei
groferen Problemen einen Sachverstindigen
einschalten, der als Mittler zwischen Tierarzt
und Tierhalter fungiert. Der Sachverstindige
ist oftmals wesentlich besser in der Lage,
Sachverhalte objektiv und emotionsloser zu
beurteilen, als es ein Pferdehalter kann, bei
dem es um das langjihrige Familienpferd
geht.

Wie viel ist ein Pferd wert?

Einen grofien Stellenwert in der sachver-
stindigen Arbeit nehmen Wertgutachten ein.
Hier ermittelt ein Sachverstindiger anhand
von objektiven Wertkriterien den Wert eines
Pferdes zu einem bestimmten Termin. Ein
Wertgutachten wird immer individuell gefer-
tigt, denn es gibt im Pferdebereich keine
bequeme Schwackelisten wie im Automobil-
handel.

Auf der Grundlage eines Wertgutachtens
wird dann z.B. die Entschidigung der
Versicherung fiir ein verungliicktes Pferd vor-
genommen. Zu Missverstindnissen zwischen
Tierhalter und Sachverstindigem kommt es

Warum hat sich hier ein Pferd seinen Huf teilweise abgerissen?

bei der objektiven Wertermittlung leicht, weil
generell ideelle Wertfaktoren keine Bertick-
sichtigung finden konnen. Auch der Traum
vom Deutschen Derby des Pferdebesitzers ist,
wenn nicht wirklich begriindet, kaum kapita-
lisierbar.

Pferdehalter konnen die Erfahrung bei
der Wertermittlung eines Sachverstindigen
nutzen, um sich z.B. iiber den derzeitigen
Pferdemarkt zu informieren und sind so nicht
jedem Verkdufer hilflos ausgeliefert. Eine
Preisverhandlung auf Augenhohe schiitzt hiu-
fig vor Fantasiepreisen. Wesentlich dabei: Der
Sachverstindige wird nie als Vermittler zwi-
schen Pferdekiufer und Verkiufer titig und
berdt nicht vor dem Hintergrund einer
10%igen Provision. Auch hier gilt: Wenn ein
Gutachter informell, als Berater des Kunden
titig wird und auf ein schriftliches Gutachten
verzichtet wird, sind die Kosten durchaus
iiberschaubar und eine gute Investition.

Gerichtsgutachten
Versicherungsgutachten
Behordengutachten
Unfallermittlung
Wertgutachten

Privatgutachten

Ausriistung, Umweltbelastung, ...)
[ Bescheinigungen
I Identifikation
I Schiedsrichterliche Titigkeit

Wo werden 6bv-Sachverstiandige im Bereich
Pferdezucht und -haltung tatig?

Beratung (Rationsberechnung, Klimamessungen,
Weidewirtschaft, Pferdekauf/-Verkauf ...)

Uberwachung (Tierschutz, Stallbau, ...)

Priifungen (Futtermittelqualitit, Einzdunung, Stallanlagen,

Wie findet man o6bv-
Sachverstandige?

Ganz einfach unter dem offiziellen, auch
von Gerichten und Behorden genutzten
Verzeichnis http://svv.ihk.de/. Bevor ein
Sachverstindiger fiir einen Kunden titig wird,
sollte zuerst der Untersuchungs-/ Beratungs-
umfang genau definiert und abgekldrt wer-
den, ob der Sachverstindige in diesem
Fachgebiet besonders qualifiziert ist. Auch
Sachverstindige haben Spezialgebiete. Uber-
haupt nicht peinlich ist es, den Kostenrahmen
zu definieren. Dabei wird man feststellen, dass
der Stundensatz der heimischen Autowerk-
statt meist wesentlich hoher angesiedelt ist. So
vorbereitet steht gutem Rat nichts mehr im
Wege. l

Dietbert Arnold

Ist das artgerechte Tierhaltung?
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PFERD

Wasser marsch:

Wie man Pferde richtig kiihlt

Es ist Sommer, das Quecksilber klettert weit nach oben. Verschwitzt kehren Pferd und Reiter vom
sommerlichen Ausritt heim und sehnen sich nach Abkiihlung. Als Reiter sollte man, bevor man selbst
unter die kalte Dusche steigt, selbstverstandlich vorher dem vierbeinigen Freizeitpartner eine Erfrischung
anbieten. Heike Flenner gibt Tipps, wie das Kiihlen schonend méglich ist.
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Ist die Schwellung weit unten am Bein, kann man die Stelle kithlen, indem man das Pferde-
bein einfach in einen Eimer kalten Wassers stellt - sofern das Pferd davor keine Angst hat.

T ey o P e e S I Vet e i o

Wenn es warm ist und dabei noch korper-
liche Anstrengung verlangt wird, ist es
Mensch und Tier schnell zu heifl. Ver-
schiedene Sdugetiere haben daher verschiede-
ne Kiihlsysteme entwickelt und wihrend der
Hund hechelt, die Katze sich mit ihrer eigenen
Spucke kiihlt und das Schwein ein Schlamm-
bad nimmt, schwitzen Mensch und Pferd ,,aus
allen Poren®. Auf einem Quadratzentimeter
Pferdehaut befinden sich mehrere hundert
Schweif3driisen. Steigt die Kérpertemperatur
iiber die tiblichen 37,5 bis 38,2°C, fangen die
Driisen an, Fliissigkeit zu produzieren. Diese
verdunstet an der Hautoberfliche und kiihlt
dabei mittels der entstehenden Verdun-
stungskalte.

Am Hals, an der Brust, im Schulterbereich
und an den Flanken liegen besonders viele
Schweifidriisen. Wihrend des Reitens
schwitzt das Pferd zunichst am Hals und
unterm Sattel. Spiter tropft der Schweif$ auch
von den Beinen und schlie8lich glinzt der
ganze Korper.

Fiir einen Ausritt oder ein Training auf
dem Platz oder in der Halle gilt es, an heiflen
Sommertagen auf die frithen Morgen- oder
die spiten Abendstunden auszuweichen, um
das Pferd nicht zu iiberfordern. Auch die
Intensitit des Trainings bzw. das Tempo des
Rittes sollten den Temperaturen entspre-
chend gewihlt werden, um Uberhitzung oder
gar einen Kreislaufkollaps zu vermeiden.

Erhitzte Pferde vorsichtig
kithlen

Dem verschwitzten Pferd kommt sein
Reiter im Sommer entgegen, indem er ihm
nach einer kurzen Verschnaufpause den
Schweifl aus der Sattel- und Gurtlage und
eventuell auch am Bauch oder am Hals aus-
wischt. Das geht am besten mit einem wei-
chen Schwamm. Wischt man das Pferd nicht,
zieht der Schweifigeruch Fliegen, Miicken
und andere surrende Plagegeister an.
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Bei einem Ausritt erhitzen sich die Pferde schnell, weil es meist zligig vorangeht;

. - -

dann bietet

sich zumindest im Sommer eine Abklihlung bei der Riickkehr an.

Nun bekommen die sensiblen Pferde-
beine eine Sonderbehandlung. Sie sind in der
Sommerzeit durch die Hitze und das Training
doppelt belastet und brauchen entsprechende
Pflege. Die Beine sollten nach dem ,heiflen
Ritt“ gekiihlt werden, wobei Behutsamkeit
gefragt ist. Ein mifig starker Wasserstrahl
wird iiber einen Gartenschlauch vom Huf bis
zum VorderfuBwurzelgelenk gefiihrt, wobei
man bei den Vorderbeinen beginnt. Zu eisig
darf die Erfrischung auch nicht ausfallen,
sonst wird der Kreislauf des Pferdes zu stark
belastet oder bricht gar zusammen. Also
Finger weg von Eiswasser oder gar einer
Dusche mit Eiswiirfeln!

Wasser aus der Leitung hat generell eine
nicht zu kiihle Temperatur, weshalb es iiblich
ist, die Pferdebeine mit einem Schlauch abzu-
spritzen. Optimal ist es natiirlich, wenn sich
ein Bachlauf in der Nihe des Betriebes befin-
det. Die Pferde - und auch die Reiter - kénnen
entspannt durch das kithle Nass waten und
oder einfach ein bisschen planschen. Manche
Pferde schitzen an besonders heiflen Tagen
sogar eine kurze Ganzkorperdusche mittels
einer Sprithdiise am Wasserschlauch.

Die Kiithlung nach dem Training fordert
die Durchblutung und hilft so, Gelenk-
problemen und dhnlichen Beschwerden vor-
zubeugen. Auflerdem regt sie den Kreislauf
an. Wichtig: Nach dem Bad das Wasser am
Korper mit einem Schweifimesser entfernen
und eventuell sogar mit einem Handtuch
nachtrocknen. Besondere Aufmerksamkeit
gilt dabei den Fesselbeugen, um nicht Mauke
& Co. Vorschub zu leisten.

Kithlen bei geschwollenen
Beinen

Wohl die meisten Reiter kennen diese
Situation: Das Pferd kommt von der Weide
oder aus dem Stall und man stellt, spitestens
beim Putzen, eine Schwellung oder eine heifle
Stelle an einem der Pferdebeine fest. Oder das
Ross gibt nach dem Reiten Anlass zur
Beunruhigung - angelaufene Gliedmaf3en,
eine Beule oder Schwellung zeigen sich.
Griinde fiir diese Beschwerden kann es viele
geben. Vielleicht handelt es sich lediglich um
eine Muskelverspannung, das Pferd hat sich
vertreten oder sich eine leichte Prellung zuge-
zogen.

Sind die Beine nur leicht angelaufen oder
findet man beim Abtasten eine heif3e oder nur
leicht geschwollene Stelle, kann man oft schon
mittels Kithlung ein Verschwinden der
Beschwerden erreichen. Grund hierfiir: Auf
die ,,Unterkiithlung® einer Korperstelle rea-
giert der Pferdeorganismus mit einer ver-
stirkten Blutzirkulation, um den Tempera-
turunterschied auszugleichen.

Die gute Durchblutung sorgt wiederum
fiir eine schnellere Regeneration des Gewebes
und parallel stoppt die Kilte einen Grof3teil
der Schmerzbotenstoffe. Das Kiihlen hilft in
den geschilderten Fillen also gut, gestaltet
sich aber etwas aufwendiger, als eine blofle
Erfrischung nach einem Ritt, denn tiber einen
Zeitraum von 24 bis 48 Stunden sollte immer
wieder gekiihlt werden. Die Anwendung von
Wasser aus dem Schlauch ist auch hier eine
Moglichkeit.

Wird mit Wasser gekiihlt, darf nur ein
recht diinner Strahl die betroffene Stelle am
Bein benetzen, da zu viel Druck zu einer
Verkrampfung von Muskeln und Sehnen, das
heiflt zur Verstirkung der Schmerzen fithren
kann. Mehrere Minuten dauert es, bis die
Kithle durch die Gewebeschichten dringt
- ein nichtunerheblicher Wasserverbrauch!

Eine andere Moglichkeit besteht darin,
einen Angussverband, also einen kalten
Wickel, zu machen. Dafiir wird eine diinne
aber saugfihige Bandagierunterlage befeuch-
tet,ums Bein gewickelt und mit einer Bandage
so fixiert, dass ein Teil der Unterlage oben
herausschaut. So entsteht eine Art Trichter, in
den man etwa alle zehn Minuten kiihles
Wasser gief3t. Verschwinden die Beschwerden
nach ein bis zwei Tagen nicht, heifit es, umge-
hend den Tierarzt zu benachrichtigen. Das
gilt auch, wenn sich die Symptome verschlim-
mern.

Ist die Schwellung von Anfang an sehr
stark, insbesondere an einem Gelenk, sollte
sofort der Tierarzt hinzugezogen werden. Als
Grund kommen unter anderem eine Prellung,
eine Zerrung oder ein so genannter ,Ein-
schuss®, die Entziindung einer womdglich
kaum sichtbaren Wunde in Frage. Wenn das
Pferd zudem stark lahmt, kann die Ursache
zum Beispiel ein Sehnenriss bzw. -anriss oder
eine heftige Prellung sein.

Bevor der Tierarzt eintrifft, empfiehlt es
sich auch hier, zu kiihlen. Die Kilte betdubt,
wie gesagt, den Schmerz, was jeder aus eigener
Erfahrung weifi, der sich einmal mit dem
Hammer auf den Daumen geschlagen hat.

Schnell anwendbar und
praktisch zu handhaben:
Kiihlgele

Alternativen zur Wasserbehandlung sind
Cool-Pads oder Kiihlgele. Cool-Pads sind in
vielen Stillen keine besonders praktische
Losung. Sie miissen im Kiihlschrank oder in
der Kiihltruhe aufbewahrt werden - nicht
jeder Reitstall verfiigt tiber solches Gerit
- und ssind in der Anwendung mit Vorsicht zu
genieflen. Zu kalte Pads konnen, unsachge-
mif$ angewandt, zu Erfrierungen fithren.

Unkompliziert und schnell geht dagegen
das Auftragen eines medizinischen Gels. Die
im Handel erhiltlichen Produkte enthalten
generell Alkohol, durch dessen schnelle
Verdunstung der Kiihleffekt verstirkt wird
und dtherische Ole aus Arnika oder Fich-
tennadeln, die durchblutungsfordernd wir-
ken.

Bei offenen Wunden sollte man sie daher
also tunlichst meiden! Ein weiterer Wirkstoff
in Kiithlgelen wie Compagel oder Tensolvet ist

Heparin. )
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Ein dinner Wasserstrahl mit kaltem Wasser
kihlt gut, stellt jedoch einen nicht unerheb-
lichen Wasserverbrauch dar.

Es fordert ebenfalls die Durchblutung und
sorgt fir einen raschen Abbau von Blut-
gerinnseln und ausgetretener Gewebe-
fliissigkeit im verletzten Gebiet, wodurch die
Verletzung schneller heilt.

Einen Nachteil gibt es allerdings auch:
Nicht wenige Pferde reagieren mit Haut-
reizungen oder Allergien auf die Mittel. Sie
sollten daher nicht 6fter als alle zwei bis drei
Tage aufgetragen werden.

Weitere Produkte zur Kithlung geschwol-
lener Pferdebeine sind in fliissiger Form
erhiltlich, zum Beispiel Friscostar Fresh.

= Yy X
Pferde schwi
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r Brust und am Hals sowie am Schulter- und

Flankenbereich, weil sich hier besonders viele Schweildriisen befinden.

Mit Wasser verdiinnt wird es mit einem
Schwamm auf die betroffenen Stellen aufge-
tragen und vorsichtig eingerieben. Der
Kiihleffekt hilt bis zu drei Stunden an, die ent-
haltenen Ole pflegen und beruhigen die Haut.
Im Gegensatz zu den in Gelform verabreich-
ten Priparaten, eignen sich Flissigprodukte
auch zur Anwendung in einem Anguss-
verband.

Fazit

Das Abspritzen der Gliedmaflen der Tiere
nach dem Training oder Ausritt fordert gene-
rell die Durchblutung und wirkt damit sogar

vorbeugend gegen mancherlei Gelenk- und
Sehnenprobleme, sowie gegen Muskel-
verspannungen. Als sofort und einfach von
jedem Pferdehalter selbst anwendbare Me-
thode ist Kithlen bei Schwellungen an den
Pferdebeinen eine praktikable und wirkungs-
volle Mafinahme. Lahmt ein Pferd allerdings
bereits im Schritt sehr stark oder entdeckt
man eine ausgeprigte oder grofflichige
Schwellung, womdglich direkt an einem der
Gelenke, ist schnellstmoglich der Tierarzt zu
konsultieren. I

Heike Flenner

In iiber 200 Videos geben
Tierarzte Aus

DAS Tierhalterportal im Internet!
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N ame: Fingerh u-'- (roter und gelber) Ciftklacce: +++ giftig (cehr ctark giftig)

Giftige Teile der Pflanze: alle Pflanzenteile cind
giftig.

Docic: 25 g trockene oder 100 g frieche Blétter
cind todlich.

CSymptom nach Aufnahme: blutiger Durchfall,
Linksherzechwiichung, sehr laute, cehr langeame
Herzttne, Storung Herz-Reiz-Leitung, Waecer-
ancammlung im Herz und Lunge, mangelnde
Qaueretoffvercorgung, Herzetilletand.

Hinweice: der Fingerhut iet auch im Heu noch
giftig!

Ciftklacee: +/++ (giftig/ ctark giftig)

s Name: Lupine
X Giftige Teile der Pflanze: Hauptesichlich die Samen

cind giftig, Blétter weniger.

Docic: 1.000 g Samen 2, 10 kg Fricchmacee ¢

Symptom nach Aufnahme: Schluckbeschwerden, | : . i ;.}HI &
_ 0 AL — Y W LR

Qpeichelfluce, Herzthythmueetérungen, Zittern,
Qehiittelkrimpfe, in den Beinen beginnende
Lahmungen, blaue Schleimhiute, gecteigertee Harnen,
Atemlihmung, Tod.

Lg%

Hinweice: Pferde cind becondere gefihrdet. Durch
Trocknung und Lagerung keine veriindette Ciftigkeit.
Futterlieferungen diitfen keinesfalle mit Lupinengamen

(mangelnde Reinigung der Anlage und/oder Trangport-
fahrzeug) verunreinigt cein!

Eigone Notizen : Praxicstempel
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Was tun gegen Miicken,
Fliegen und Bremsen?

Der Sommer kommt und mit ihm das schéne Wetter zum Ausreiten. Waren da nicht die kleinen und
groBeren fliegenden Plagegeister, konnte der Ritt durch Wald und Feld recht entspannend sein. Angelika
Sontheimer stellt verschiedene Miicken, Fliegen und Bremsen vor und beschreibt die Moglichkeiten zu

deren Abwehr.

Bei Stich-Allergien wie dem Sommerekzem hilft oft nur noch die Ganzkérperdecke mit
Kopfmaske.

Ein Ausritt zur Bremsen-Hochzeit ist
ziemlich ldstig fiir Pferd und Reiter. Die Pferde
schlagen mit Kopf und Schweif, tinzeln, sind
unwillig oder neigen gar zum Durchgehen.
Auch fiir den Reiter sind die Stiche von
Bremsen oder Stechmiicken schmerzhaft und
unangenehm. Manche Menschen und Tiere
neigen zu allergischen Reaktionen, bei ithnen
bilden sich Quaddeln und 6demartige
Schwellungen unter der Haut. Auf der Weide
werden die Tiere unruhig, fressen nicht mehr
ungestrt und bekommen nicht selten eine
Bindehautreizung oder Augenentziindung,
die durch Fliegen oder Miicken iibertragen
wird. Bei anfilligen Pferden verursachen
Kriebelmiicken und Gnitzen das sogenannte
Sommerekzem, ebenfalls eine allergische
Hautreaktion, die durch Proteine im Speichel
der Stechmiicken hervorgerufen wird. Was
also tun gegen die Fliegenplage?

Fliegen und Miicken im
Stall und auf der Weide

Im Stall sind es vor allem die grof3e und
kleine Haus- oder Stubenfliege aber auch der
grofle Wadenstecher, die die Pferde befallen.
Bei der Stallhaltung gilt als oberste Regel, dass
der Mist nicht nahe bei den Pferden gelagert
wird. Denn dort vermehren sich die Haus-
und Hoffliegen. Durch ihre schnelle Ver-
mehrungsrate vervielfacht sich die Anzahl der
Fliegen in kurzer Zeit. In einem Kilo Pferde-
mist konnen sich bis zu 8000 Fliegenlarven
entwickeln. Das Abéppeln in den Ausldufen
vermindert deswegen nicht nur die Verwur-
mungsgefahr sondern auch den Fliegendruck.
Im Handel sind zahlreiche Priparate erhilt-
lich, die die Entwicklung der Eier, Larven oder
Puppen hemmen. Abhilfe gegen die adulten
Fliegen versprechen auch Leimbinder, UV-
Licht-Fliegenfallen und die Foérderung von
Nitzlingen wie Schwalben.
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Besonders bel den Ponyrassen lst das Sommerekzem
verbreitet. Es empfiehlt sich, die Decke frihzeitig auf-

ﬁ

daran gewdhnt werden.

zulegen, bevor Médhne und Schweif komplett abge-

scheuert sind.

ODb hingegen das Aufhingen von Knob-
lauch in den Stallgéingen hilft, wie es in
Reiterkreisen teils geraten wird, darf bezwei-
felt werden. Auf der Weide sind es die kleine
und grofle Weidestechfliege, der Waden-
stecher, die Augenfliege, die Kopffliege, die
grofle und kleine Stubenfliege sowie Gnitzen,
Stechmticken, Kriebelmiicken, Bremsen und
Lausfliegen, die den grasenden Pferden und
Rindern das Leben schwer machen. Beson-
ders die kleine Stechfliege lebt fast dauernd
auf dem Tier.

Repellents, die Flugabwehr
fiir den Ausritt

Bei der Weidehaltung konnen die Pferde
einerseits mit insektenabschreckenden
Repellentien oder auch mit insektentdtenden
Insektiziden behandelt werden. Zu ersteren
gehoren beispielsweise die dtherischen Ole
wie Zitrusol, Citronellasl, Teebaumél,
Niemol, Minzol, Eukalyptusol, Nelkendl aber
auch die chemischen Wirkstoffe DEET (Diet-
hyltoluamid), IR3535 (Ethyl-Butyl-Ace-
tylaminopropionat) oder Saltidin, die in eini-
gen Fliegensprays und -lotionen enthalten
sind. Als Hausmittel ist bei Pferdehaltern auch
die Mischung von Wasser mit Apfelessig und
zerdriickten Knoblauchzehen bekannt.

Diese Mittel wirken, indem sie den kor-
pereigenen Geruch des Pferdes iiberdecken,
der sonst die Miicken anlockt. Sie verlieren
allerdings ihre Wirkung recht schnell, sobald
die Losung im Regen abgewaschen wird, das
Pferd beim Ausritt schwitzt oder die Fliissig-
keit einfach verdunstet ist. Einen dauerhaften
Schutz vor stechenden Miicken auf der Weide
stellen sie also nicht dar. Im Handel ist seit kur-
zem auch ein Repellent-Halsband fiir Pferde
erhiltlich.

Dessen #therische Ole sollen iiber die
Haut die Fliegenangriffe abwehren. Vom
bedenkenlosen Verfiittern von Knoblauch
nach dem Motto ,,viel hilft viel“ muss indes
dringend abgeraten werden, Knoblauch ist in
hohen Dosen fiir Pferde giftig.

Insektizide am Tier und als
Weidenetz

Insektizide sind beispielsweise die beiden
synthetischen Pyrethroide Permethrin und
Deltamethrin. Permethrin ist Bestandteil
einer Emulsion fiir Pferde, wihrend der
Schwesterwirkstoff Deltamethrin in der
direkten Anwendung am Tier in Deutschland
bisher nur fiir Schafe oder Rinder zugelassen
ist. Seit einigen Jahren laufen Forschungen zu
einem mit Deltamethrinhaltigen, einem
Meter hohen schwarzen Netz zum Schutz der
Weidepferde vor stechend- und leckend-sau-
genden Insekten durch die Freie Universitit
Berlin.

In ihrer Dissertation fand die Doktoran-
din Julia Blank auf den Weideflichen, die mit
dem mit Deltamethrin getrinkten und einen
UV-Filter enthaltenen Fliegennetz umziunt
waren, sowohl eine geringere Dichte als auch
einen geringeren Befall mit Zweifliiglern wie
Fliegen, Miicken und Bremsen. Die Tiere auf
den geschiitzten Flichen waren insgesamt
ruhiger, machten weniger Fliegenabwehr-
bewegungen und wiesen ein ungestortes
Weideverhalten auf.

Gut behillt: Decken,
Hauben und Fransen

Mechanisch hilft gegen Miicken und
Fliegen auf der Weide die Verwendung von
engmaschigen Fliegendecken, Fransenbin-
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Manchmal reicht auch ein Hals-Kopfschutz aus. Wichtig ist, dass die Pferde langsam

dern oder Ohrenmasken, die die Insekten
daran hindern, sich auf dem Fell festzusetzen.
Ein Nachteil ist allerdings der verminderte
Komfort im Weideverhalten wie Schwitzen
und Wilzen zur Fellpflege, die eingeschriank-
ten sozialen Interaktionen und die mégliche
Verletzungsgefahr durch Hiangenbleiben von
Halfter und Netzen an Weidepfosten, Hecken
oder Biumen, so dass sie eher fiir den
begrenzten Auslauf als fiir die reine Sommer-
weide geeignet sind.

Eine weitere Reduzierung des Miicken-
befalls erreicht man durch stundenweisen
Weidegang, in den Zeiten, in denen die
Insekten weniger aktiv sind. Bei trockener
Hitze tiber den Tag fliegen weniger Miicken
als bei feucht-schwiiler oder gewittriger
Witterung. Starker Wind oder Kilte hilt die
Miicken ebenfalls vom Fliegen ab. Jeweils mor-
gens und abends in der Dimmerung sind die
Miicken am aktivsten.

Sommerekzem, der
Juckreiz-GAU

Zum so genannten Sommerekzem, das
vor allem bei robust gehaltenen Weidepferden
wie Islindern, aber auch bei anderen Rassen
auftritt, kommt es, wenn die Tiere auf den
Speichel mancher Culexmiicken, Gnitzen
und Kriebelmiicken allergisch tiberreagieren.
Aufgrund des starken Juckreizes scheuern
sich die Pferde dann besonders am Mihnen-
ansatz oder auch an der Schweifriibe blutig
und es entsteht ein trockenes und nach bak-
teriellen Sekundirinfektionen auch nissen-
des und eitriges Ekzem.

Damit Pferde mit einer Neigung zu
Sommerekzem in den Sommermonaten iiber-
haupt auf die Weide gelassen werden kénnen,
ist in diesem Fall eine den ganzen Korper
umbhiillende Ekzemerdecke ein Mittel der
‘Wahl. }}
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Der betreuende Tierarzt verabreicht je
nach Ausprigung und Pferd zur Symptom-
linderung Cortison und Antihistaminika,
diese sollten aber nicht iiber einen lingeren
Zeitraum und in hohen Dosen eingesetzt wer-
den. Manche Tierdrzte empfehlen eine
Pilzimpfung gegen Trichophyton equinum,
die die allgemeine Hautgesundheit unter-
stiitzt und bei einigen Pferden werden gute
Ergebnisse mit der spezifischen Immun-
therapie, SIT, erzielt.

Gestochen und was dann?

Sind die Stiche erst einmal passiert, heifst
es Schaden begrenzen. Bekannte Hausmittel
gegen den Juckreiz nach dem Stich sind bei-
spielsweise kaltes Wasser, essigsaure Tonerde
bzw. Essigwasser und Heilsalben mit Melkfett,
Ringelblume oder Aloe Vera oder Juckreiz-
stillende Cremes mit Cortison vom Tierarzt.
Beim Sommerekzem wird auch Birken-
haarwasser empfohlen, das die Schuppen-
bildung verringern soll. In der Homgopathie
werden bei Hautkrankheiten, Sommerekzem
und Stichen Apis mellifica (Bienengift)
Arsenum jodatum (Arsentrijodid), Urtica
urens (Brennnessel), Sulfur (Schwefel),
Ledum (Heidekrautgewichs), Staphysagria
(Stephanskraut), Echinacea (Sonnenhut) ein-
gesetzt.

Wenn immer moglich, sollte der Mist weit vom Stall gelagert bzw. der Frischmist regelmaRig
abgefahren werden.

PFERD

Fazit

Fliegen, Miicken, Bremsen und andere
Insekten sind listig fiir Mensch und Tier, sie
verbreiten Krankheiten und mindern die
Leistung bzw. die Arbeitsmotivation. Aller-
dings wird es Insektenbefall in der Tier-
haltung immer geben, eine fliegenfreie
Umgebung ist Illusion. Ziel ist es daher zum
einen, die Populationen im Stall und im
Auslauf auf niedrigem Niveau zu halten und
den Befallsdruck auf der Weide mit Insek-
tiziden oder mechanisch tiber Decken zu min-
dern.

Eine Besonderheit sind Pferde mit
Sommerekzem, hier muss moglichst jeder
Stich verhindert werden. Fiir den Ausritt oder
die Kutschfahrt in der Sommerzeit bieten sich
Repellents fiir Pferd und Reiter an. Ist der
Stich erst einmal geschehen, stehen verschie-
dene Juckreizstillende Priparate zur Verfii-
gung. Im Zweifelsfall den Tierarzt fragen,
damit die Schwellung begrenzt wird und
keine Sekundirinfektionen erfolgen. Sind alle
Mafinahmen getroffen, kommen Pferd und
Reiter gut tiber die insektenreichen Sommer-
monate. [

Angelika Sontheimer

Vor allem bei der Weidehaltung kommt es zur
Ablage von Dasseleiern am Pferdefell. Mit
einem Einwegrasierer lassen sich die gelben
Dasseleier vom Pferdebein entfernen, bevor
sie durch Lecken in die Maulhéhle gelangen
und von dort aus im Kérper weiterwandern.
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Die wichtigsten Miicken, Fliegen und Bremsen

Haus-, Stall- und Weidefliegen belistigen die Pferde durch Juckreiz, Stiche und kénnen aulerdem durch die
Reizung von Haut und Schleimhiuten infektiose Krankheiten iibertragen. Bekannt sind die gemeine
Stubenfliege oder grofle Hausfliege (Musca domestica), die kleine Hausfliege (Fannia canicularis) und der
grofle Wadenstecher (Stomoxys calcitrans). Auf der Weide beléstigen die Augenfliege (Musca autumnalis), die
kleine Weidestechfliege (Haematobia irritans) und die Grofe Weidestechfliege (Haematobia stimulans) oder
die Kopffliege (Hydrotaea irritans) die Tiere. Viele Weidefliegen sitzen an den Augen und rufen
Bindehautreizungen und Augenentziindungen hervor. Die maximale Befallsdichte istim Spatsommer. Gemeine Stubenfliege

Stechmiicken (Culicidae) werden auch Moskitos oder in Siiddeutschland filschlicherweise auch
Schnaken genannt. Nur die weiblichen Stechmiicken saugen Blut, sie sind allerdings mehr fiir den
Menschen als fiir das Pferd listig. Stechmiicken fliegen vor allem bei warmem, windstillem Wetter
iiber weite Distanzen. Wihrend der Eierentwicklung bis zur Eiablage vor allem in stehende
Gewisser wie Regentonnen, Pfitzen, Gartenteiche, Seen oder Moore saugen die Weibchen Blut, in
der restlichen Zeit sind sie wie die Mdnnchen generell Vegetarier. Der Stich von Stechmiicken ist
teilweise sehr schmerzhaft, verbunden mit Juckreiz und der allergischen Reaktion auf die
eingespritzten, Blutgerinnungshemmenden Proteine. An der Einstichstelle bilden sich nicht selten
groflere Quaddel, die durch die Ausschiittung von korpereigenem Histamin entstehen.
) Stechmiicken werden zum einen durch die Temperatur, vor allem aber durch die Duftstoffe der
Stechmiicke Warmbliiterhaut wie Ammoniak oder Buttersidure angelockt.

Kriebelmiicken (Simuliidae) gehoren zu den kleinsten Stechmiicken, sie leben bevorzugt in der Nihe von
Gewissern und treten immer im Schwarm auf. Ein Gnitzen“tiberfall kann zu heftigen Fluchtreaktionen bei
Weidetieren fiihren, bei dem diese schliefSlich panisch durch die Ziune brechen. Nur die Weibchen der
Kriebelmiicken stechen und bevorzugen dabei die wenig behaarten oder fiir das Pferd schlecht zugéinglichen
Stellen wie Ohrmuscheln, Schweifriibe, Euter, Hodensack und Bauchnaht. Sie injizieren mit ihrem Speichel
ebenfalls blutgerinnende Stoffe, die zu allergischen Reaktionen mit Histaminausschiittung bis hin zum
anaphylaktischen Schock mit Herz- und Kreislaufversagen fithren kann. Kriebelmticken gehoren mit zu den
Hauptauslosern des Sommerekzems bei Pferden. Kriebelmiicke

Gnitzen (Ceratopogonidae), in Norddeutschland auch Gnitten genannt, sind winzig kleine, ein
bis zwei Millimeter lange schwarze Miicken, die besonders in der Ddmmerung in Schwiarmen
fliegen. Gnitzen fiihlen sich in der Nidhe von Gewissern besonders wohl, legen aber ihre Eier auch
im Schlamm, ich Jauchepfiitzen oder Silageresten ab. Beim Menschen stechen die
Dimmerungsmiicken meist im Bereich der Kopfbehaarung, was zu ausgepragtem Juckreiz fiihrt.
Gnitzen tibertragen aufSerdem bei Wiederkduern die Erreger der Blauzungenkrankheit und die
Erreger der Afrikanischen Pferdepest bei Equiden. Gnitzen sind wie ihre Schwestern, die
Kriebelmiicken, ebenfalls Ausléser des Sommerekzems.

Gnitze

Bremsen (Tabanidae) werden in Norddeutschland auch blinde Fliegen, in Siiddeutschland auch Breme
genannt. Im Vergleich zu den Miicken sind Bremsen wahre Riesen, die Pferdebremse (Tabanus
sudeticus) ist mit bis zu 2,5 Zentimetern Linge die grofite Fliegenart in Mitteleuropa. Am hiufigsten
kommt allerdings die gewohnliche Regenbremse (Haematopota pluvialis) vor, die ca. einen Zentimeter
lang wird. Bremsen konnen Borreliose und infektigse Andmie auf Pferde iibertragen. Besonders
aggressiv sind sie bei schwiil-warmer Witterung, ihr Stich ist dulerst schmerzhaft und sie widerstehen
selbst harten Schldgen durch die Reiterhand oder den Pferdeschweif. Bremse

Dasselfliegen (Oestridae) werden unterteilt in Hautdasseln, Rachendasseln, Nasendasseln. Die grofie
= Rinderdasselfliege Hypoderma bovis kann neben threm Hauptwirt, dem Rind, auch Pferde oder Schafe befallen. Die

/ Larven wandern durch das Bindegewebe im Korper zum Unterhautfettgewebe im Riicken entlang des
Riickenmarkkanals. Dort entstehen bis zu Taubeneigrofle Beulen, aus denen die Larven schliipfen, um sich im Boden
Dasselfliege zuverpuppen. Gegen Dasselfliegenlarven helfen Antiparasitika wie beispielsweise Ivermectin.

Magendassel/Magenfliege/Pferdemagenbremse (Gasterophilus intestinalis)

Die Weibchen der Pferdemagenbremse legen ihre gelben Eier bevorzugt an den Vorderbeinen, Schultern und Niistern der Pferde ab. Die
Pferde lecken die Stellen ab und die Eier gelangen in die Mundhghle. Dort schliipfen die Larven in der Zungenmuskulatur oder
Mundschleimhaut und wandern in den Magen-Darm-Kanal, wo sie sich weiterentwickeln. Die reifen Larven werden mit dem Kot
ausgeschieden und verpuppen sich dort wieder zur Fliege.
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