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Liebe Pferdehalter,

Tiergesundheit aktuell -Pferd- ist
der Name unserer Praxiszeitung spe-
ziell fiir Pferde.

Viermal im Jahr gibt es Neuigkei-
ten zur Tiergesundheit, immer aktuel-
le Themen zur anstehenden Jahreszeit.

Auf uns Tierdrzte stromen perma-
nent die unterschiedlichsten Informa-
tionen und Meldungen ein, die wir ger-
neaufbereitet an Sie weitergeben.

Mit Tiergesundheit aktuell moch-
ten wir Sie iiber die neuesten marktspe-
zifischen und wissenschaftlichen Ent-
wicklungen auf dem Laufenden halten,

die unserreichen.

Unser Ziel ist es, die gute Zusam-
menarbeit zwischen Pferdehaltern und
Tierdrzten weiter zu festigen und eng
bei der Losung von Problemen zusam-
menzuarbeiten.

Lesen Sie die Zeitung kritisch und
sprechen Sie uns gerne an, wir freuen
uns iber jegliche Anregungen aber
auch Kritikpunkte Ihrerseits.

Unser Motto lautet: Immer gut
informiert durch Ihren Hoftierarzt.

Thr Praxisteam
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Aufzucht:
Fohlen richtig absetzen

So langsam riickt die Zeit ndher, in der es gilt, die Mutterstuten von den Fohlen zu trennen. Diese Phase
des Fohlenlebens nennt man ,Absetzen”, das bedeutet, Fohlen und Stute werden riumlich (also
korperlich) getrennt, und das Fohlen somit am Saugen gehindert. Dadurch stellt sich eine Entwéhnung
ein. Die Pferdetierarztin Dr. Nicole Beusker berichtet, worauf es dabei zu achten gilt.

Im Durchschnitt sind die Fohlen sechs
Monate alt, wenn sie von ihren Miittern
getrennt werden, manchmal etwas jiinger,
manchmal etwas élter. Das hingt von
Faktoren wie Herdengréfle, Management,
stallbaulichen Gegebenheiten und der meist
lange gewohnten Vorgehensweise des Ziich-
ters ab. In der Wildbahn bleiben die Fohlen in
der Regel so lange bei den Miittern, bis diese
sie vertreiben oder bis ein neues Fohlen auf
die Welt kommt. Bei unseren Pferden ist das
Absetzen der Fohlen zum einen wichtig fiir
die kontrollierte Aufzucht des Nachwuchses
und fiir dessen Sozialisierung und Ge-
wohnung an den Menschen, zum anderen ist
es wichtig fiir die Stute, die entweder wieder
sportlich eingesetzt werden soll oder ihre
ganze Energie fiir die Erndhrung eines weite-
ren Fohlens in ihrem Bauch benétigt.

Fohlen brauchen
Gesellschaft

Entscheidend bei der Trennung von Stute
und Fohlen ist eine rdumliche Trennung in
dem Maf3e, dass das Fohlen nicht mehr am
Euter der Stute saugen kann. Das entwdhnt
zum einen das Fohlen, zum anderen gibt es
dem Euter der Stute die Maoglichkeit, die
Milchproduktion einzustellen und sich
zuriickzubilden. Stute und Fohlen kénnen
schrittweise - das heiflt, zunichst tiber ein
paar Stunden, dann tber immer lingere
Phasen bis hin zur vollstindigen Trennung -
getrennt werden, oder direkt in einem Schritt.

Die Vorgehensweise bei der rdumlichen
Trennung kann ganz verschieden aussehen.
Wichtig ist bei jeder Form der Trennung, dass
die abgesetzten Fohlen nicht alleine stehen,
sondern moglichst in eine Herde gleichaltri-
ger Halbstarker kommen. Pferde sind Her-
dentiere per se, und eine Gruppe abgesetzter
Fohlen lidsst den Trennungsschmerz des ein-
zelnen Pferdekindes schnell vergessen sein.
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Die Bindung von Stute und Fohlen ist naturgemdf eng, doch irgendwann muss der Zeitpunkt
der Trennung doch kommen.
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Mit etwa sechs Monaten erfolgt die Trennung des Fohlens von der Mutter; das kann abrupt
erfolgen oder Schritt fir Schritt.




allein schon zur Sozialisation.

Ist ein Fohlen zum Beispiel in einem
Pensionsstall das einzige, so sollte man sich
frithzeitig um einen Herdenplatz fiir den
Absetzer bemiihen und ihm das Alleinsein
ersparen.

Fohlen weit entfernt von
Mutter unterbringen

Eine Methode des Absetzens ist es, die
Fohlen in eine andere Box als die Mutterstute
und moglichst auch in einen anderen
Stalltrakt zu bringen. Ideal sind grof3e
Laufboxen fiir eine ganze Herde Pferdekinder,
in Kombination mit ausgiebigem Freilauf
und Weidegang. So finden sich die Fohlen
schnell in ihrer neuen sozialen Gruppe
zurecht, und haben ausreichend Bewegung,
um weiter gesund zu wachsen und ihre
Knochen zu stirken. Idealerweise (aber selten
zu realisieren) liegen die getrennten Stallun-
gen soweit auseinander, dass Mutter und
Fohlen sich nicht horen kénnen, sonst kann
das Geschrei anfangs grof sein.

Manche Ziichter vermeiden zu grofles
stimmliches ,,Gejammer“ unter Pferdekin-
dern und -miittern, indem sie das abzusetzen-
de Fohlen fiir einige Tage in der Box neben der
Mutterstute unterbringen. So hat das Fohlen
noch Sicht- und Riechkontakt, aber keinerlei
Moglichkeit mehr zu saufen. Auch der
Weidegang von Mutter und Fohlen sollte
dann getrennt erfolgen. Nach einigen Tagen
kann das Fohlen dann in der Regel den ganzen
Tag problemlos in seiner neuen Herde ver-
bringen, ohne dass grofies Gewieher entsteht.

Absetzen mit sechs
Monaten ideal

Auf groflen Gestiiten oder in groflen
Mutterstutenherden werden die Fohlen ent-
weder nacheinander ihrem Alter entspre-
chend abgesetzt (also jedes zu dem Zeitpunkt,
wenn es ein halbes Jahr alt ist), oder alle
Fohlen werden zur gleichen Zeit abgesetzt.

Da die Fohlen aber zu unterschiedlichen
Zeiten im Jahr geboren werden, sind bei dieser
Vorgehensweise einige Fohlen erst drei bis
vier Monate alt, andere schon acht Monate alt.
Tolerierbar ist ein Absetzen mit nur vier
Monaten durchaus, aber ideal ist es nicht.

Manchmal gibt es allerdings Situationen,
in denen Fohlen schon mit drei oder vier
Monaten abgesetzt werden miissen. Das ist
zum Beispiel der Fall, wenn die Stute keine
Milch mehr produziert und das Fohlen viel-
leicht abschlégt, oder das Fohlen korperliche
wachstumsbedingte Storungen zeigt, wie eine
Lahmbheit oder eine Verinderung der Wachs-
tumsfugen. In der Regel werden die Fohlen im
letzteren Fall zu schnell zu grof8 und schwer,
so dass sie von der ad libitum-Fitterung an
Mamas Milchbar auf eine durch den Men-
schen kontrollierte Fiitterung umgestellt wer-
den miissen, damit sie gesund weiterwachsen
kénnen.

Ein zu friihes, nicht medizinisch indizier-
tes Absetzen kann fiir Stute und Fohlen unter
Umstanden negative Folgen haben. Da sich
der Milchfluss der Stute noch in Hoch-
produktion befindet, kann sich eine Euterent-
ztindung entwickeln. Ein zu junges Fohlen ist
physisch und psychisch noch nicht in der
Lage, in der Umwelt auf sich selbst aufzupas-
sen, ohne vielleicht dauerhaften Schaden zu
nehmen. Neben Geborgenheit und Schutz
durch die Mutterstute fehlen unter Umstin-
den wichtige Nihrstoffe, die sich in der
Muttermilch befinden.

Absetzen bedeutet Stress
fir Fohlen und Stute

Nattirlich ist die Zeit des Absetzens so
oder so mit einem gewissen Stress fiir Stute
und Fohlen verbunden, auch wenn man alle
Bedingungen so ideal wie moglich einrichtet.
Es empfiehlt sich, in dieser Zeit die
Mineralstoff- und Vitamingaben fiir Stute
und Fohlen zu erhéhen, um das Immunsys-
temin dieser stressigen Zeit zu unterstiitzen.

Nach dem Absetzen ist es wichtig, die jungen Pferde in Gruppen zu halten, denn Pferde sind Herdentiere und brauchen ihre Artgenossen,

Dazu eignen sich bestimmte Mineral-
futter und Futterzusatzmittel sowie die so
genannten Parammunitéts-Inducer, die das
unspezifische Immunsystem anregen. Be-
sonders wichtig ist diese zusitzliche Unter-
stiitzung, wenn das Fohlen auf einen anderen
Hof oder in einen anderen Betrieb gebracht
wird, da dort ganz andere ,,Stallkeime* vor-
handen sind als im gewohnten Stall zuhause.

Man sollte die Fohlen in der Absetzphase
gut beobachten, um bei eventuell auftreten-
dem Nasenausfluss, Husten oder Durchfall
schnell reagieren zu konnen. Ideal ist auch ein
einheitlicher Entwurmungsstatus der Abset-
zer.

Die Stute sollte in der Zeit des Absetzens
gut beobachtet werden, damit sich keine
Euterentziindung entwickelt. Das Euter ist
zundchst noch prall gefiillt, und muss sich
langsam zuriick bilden. Man sollte das Euter
taglich auf Wirme, Schwellung oder
Schmerzhaftigkeit untersuchen, und gegebe-
nenfalls den Tierarzt hinzuziehen. Die
Riickbildung des Euters wird duch leichte
Bewegung der Stute unterstiitzt, also durch
angepasstes Longieren oder Reiten.

Fazit

In der Natur verstoflt die Stute irgend-
wann ihr Fohlen, in menschlicher Obhut iiber-
nimmt es der Pferdehalter, Fohlen und Stute
irgendwann voneinander zu trennen. Idealer
Absetzzeitpunkt ist, wenn das Fohlen etwa
sechs Monate alt ist. Stressfrei geht das
Absetzen naturgemif3 nicht.

Nimmt man sich aber ausreichend Zeit
und macht man sich ausreichend Gedanken,
so kann das Absetzen von Fohlen ein kurzer,
schmerzhafter Prozess sein, der es dann aber
Mutter und Pferdekind ermdglicht, sich in
ihrem ,eigenen“ Leben hoffentlich gesund
weiter zu entwickeln. [

Dr. Nicole Beusker
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Parasiten:

Wie Resistenzen gegen
Wiirmer entstehen

Pferde sind Fluchttiere, wenn sie kdnnen, dann rennen sie vor allem weg, was sie schreckt und ihnen
gefahrlich werden kann. Selbst den Wiirmern sind sie frither, in freier Wildbahn, einfach davon gelaufen,
dies allerdings ohne es selbst zu wissen. Warum Wiirmer fiir Pferde unangenehm bis lebensbedrohlich
sind und was der Pferdehalter dagegen tun kann, beschreibt Regina Bartel im folgenden Beitrag.

Foto:Regina Bartel:"



Entwurmung: Wie kommt die Kur zum Wurm

Nichts als Arger spiirt so mancher Tierhalter beim Versuch, seinem
Pferd eine Wurmkur zu verabreichen, denn viele Pferde reagieren
angstlich, wenden sich ab, schiitteln den Kopf, machen das Maul nicht
aufund probieren, was immer geht, um der Prozedur zu entgehen. Das
muss nicht sein: Mit ein wenig Training, an dem Pferd und Halter
sogar Spafy haben kénnen, wird die Gabe der Wurmkur zu einem
Spiel. Alles was dazu notig ist, ist ein alter, entleerter und gut
ausgewaschener Applikator einer Wurmkur oder alternativ eine leere
10 ml Plastikspritze, Leckerchen und regelmifig ein paar Minuten
Zeitzum Uben.

Dr. Willa Bohnet, Pferdeethologin am Institut fiir Tierschutz und
Verhalten der Tierérztlichen Hochschule Hannover erklirt, wie die
Wurmkur Schritt fiir Schrittzum Spiel wird:

»Erst einmal belohnt man das Pferd dafiir, dass es angesichts des
Applikators ruhig und entspannt stehen bleibt. Oft sind Pferde auch so
neugierig, dass sie die Spritze sofort beriechen und erkunden wollen,
auch das wird belohnt. Man arbeitet sich stufenweise weiter vor. An die
Lippen halten: gibt eine Belohnung. Zwischen die Zihne stecken: gibt
eine Belohnung. Gleichzeitig am Halfter greifen, als wire es eine echte

Das Pferd bekommt eine Belohnung dafr, wenn es den
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Wurmkur: gibt wieder eine Belohnung.“

Muss man dann von vorne anfangen?

Applikator am Maul duldet.

Lernen Pferde in einer Trainingseinheit, den Applikator freiwillig ins Maul zu nehmen?
»Das kommt auf das Pferd an. Und es hingt von den Erfahrungen ab, die es schon gemacht hat. Wichtig ist, dass iiber das Jahr hin immer mal
wieder zu iiben. Es ist wie bei Tieren, die nicht auf den Hanger wollen: Das muss man auch immer wieder und zwar stressfrei iiben.

Aber sobald es mit der Wurmkur einmal ernst wird, merkt das Pferd doch: Es schmeckt nicht.

»Nein, in der Lernpsychologie nennen wir das eine latente Hemmung. Uber die klassische Konditionierung hat das Pferd gelernt dass die
Beriihrung am und im Maul ihm immer wieder ein Leckerchen gebracht hat, dass das also etwas Gutes ist. Wenn nun einmal etwas kommt,
das eklig schmeckt, beeinflusst das den Lerneffekt nicht.

Die Wanderungsbewegungen der Pferde-
herden und -familien fithrt draufen in der
Natur dazu, dass sehr grof3e Flichen in zeitlich
groflen Abstinden abgegrast werden. Futter
ist genug vorhanden, kein Tier muss da gra-
sen, wo vorher ein anderes gedppelt hat. Die
Vermeidung, dort zu fressen, wo Dung liegt
und das Anlegen von regelrechten Kotplitzen
auf der Weide ist die Art, wie das Pferd dieses
Verhalten in seiner jetzigen Lebensweise in
menschlicher Obhut ausdriickt. Da Weide-
flichen nicht unbegrenzt zur Verfiigung ste-
hen, ist nun auch der Pferdehalter und der
Tierarzt gefragt, wenn es darum geht, ein Tier
von seiner Wurmlast zu bewahren.

Parasiten losen beim Pferd unterschiedli-
che Krankheitssymptome aus, von leichtem
Unwohlsein bis zu lebensbedrohlich ist je
nach Menge und Mischung der vorhandenen
Parasiten alles moglich. Dabei spielt der
generelle Gesundheitszustand des Pferdes
eine Rolle.

Der Wurm und die
Evolution

Und so sinnlos und léstig, wie sie uns
Tierhaltern erscheinen, sind auch die Para-
siten nicht: Sie haben ihren Platz im Okosys-
tem.

Thre komplexen Lebenszyklen und die
iiber Jahrtausende andauernde gemeinsame
Ko-Evolution mit den Wirten und Zwischen-
wirten hat alle beteiligten Lebewesen zu dem
gemacht, was sie heute sind.

Stoffwechsel, Immunsystem und sogar
das Verhalten des Pferdes sind zu einem klei-
nen Teil von dem Selektionsdruck durch die
Parasiten beeinflusst worden. Der Mechanis-
mus an sich ist einfach: Die Pferde, die nicht
dort gefressen haben, wo Kot lag, blieben
gesiinder, sie lebten linger, hatten mehr
Nachkommen. Auch die Pferde, deren
Immunsystem zufillig etwas besser gegen die
Parasiten kimpfen konnte, lebten ldnger, hat-
ten mehr Fohlen und brachten diese ,,Gut-
gegen-Parasiten-Gene“ in die nichste Gene-
ration ein.

Andererseits arbeiten auch die Parasiten
an ihrer Strategie, moglichst gut an das Biotop
Pferdedarm angepasst zu sein, um viele Eier
abzusetzen und die Art zu erhalten. Resis-
tenzen sind die Antwort der Parasiten-Evo-
lution auf die Wurmkuren, die ein Haustier
bekommt.

Falsche Konzentration, falscher Rhyth-
mus, zu hdufiger Kontakt mit dem immer glei-
chen Wirkstoff, das wirkt wie gezielte Zucht
auf den Parasiten: Nur die, die tiberleben,
erzeugen die nichste Generation, von der
dann vielleicht schon viel mehr den nichsten
Kontakt mit einem Wurmmittel iiberleben.

Mehr Wissen liber Resis-
tenzbildung erforderlich

Resistenzen sind ein wichtiges For-
schungsgebiet der Tiermedizin. Parasitologen
versuchen einerseits, stindig bessere Wirk-
stoffe zu entwickeln, andererseits die Mecha-
nismen zu verstehen, nach denen eine Art
gegen ein Wurmmittel immun wird. Ein sol-
ches Forschungsprojekt lduft seit dem
Sommer 2009 an der Tierdrztlichen Hoch-
schule Hannover.

Gemeinsam mit Kollegen der australi-
schen Universitit Adelaide suchen Wissen-
schaftler des Instituts fiir Physiologische
Chemie und des Instituts fir Parasitologie
nach den Genen, die beim Pferdespulwurm
Parascaris equorm die Resistenz gegen die
bisherigen Wurmmittel, die Antihelminthika,
ausmacht. ,,Um einen Wurmbefall auch wei-
terhin erfolgreich bekdmpfen zu kénnen, sind
die Kenntnisse tiber die molekularen Abldufe
bei der Resistenzbildung unbedingt erforder-
lich®, sagt Georg von Samson-Himmelstjirna,
Professor am Institut fiir Parasitologie. Die
Forscher haben bestimmte Trans-Membran-
transporter unter Verdacht, an der Resistenz-
bildung beteiligt zu sein; Membrantrans-
porter sind Proteine in den Zellwéinden, die
bestimmte Stoffe herein- oder heraus befor-
dern, sie konnen sehr spezifisch auf Substan-
zenreagieren. »
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Das heifdt, eine Zelle kann sowohl aktiv
Substanzen aus sich hinaus beférdern als auch
einfach die Schotten dicht machen und nichts
mehr herein lassen.

170000 Euro gibt die Deutsche For-
schungsgemeinschaft (DFG) zu diesem
Projekt dazu. Gut angelegtes Geld, denn die
Tricks, die Pferdespulwiirmer beherrschen,
sind vermutlich auch in anderen Parasiten
angelegt, die andere Tierarten befallen, also
auch bei Nematoden unter denen der Mensch
zu leiden hat.

Wiirmer im Portrait:
Die hdufigsten Parasiten

Weltweit sind Pferde von Darmparasiten
betroffen. In Mitteleuropa sind die folgenden
Larven und Wiirmer die am haufigsten diag-
nostizierten Bewohner des Lebensraums
Pferd. Sie teilen das Pferd regelrecht unter sich
auf: Manche Stadien machen Wanderungen
durch den Korper, einige sind nur auf
bestimmte Darmabschnitte spezialisiert, hal-
ten sich fest, fressen von der Darmwand, wie-
der andere schwimmen immer wieder gegen
den Strom und bedienen sich aus dem
Nahrungsbrei.

Diagnostiziert werden sie zumeist tber
eine Untersuchung des Pferdekots: Dort fin-
den sich Eier und Larven. Je mehr davon in
einer Kotprobe zu finden sind, umso dringen-
derist die Behandlung. Au8erdem gibt es typi-
sche Zeitpunkte - wie jetzt zum Ende der
Weidesaison - zu denen unbedingt entwurmt
werden sollte. Bei gut eingestellten, also regel-
mifllig behandelten Tieren, hilt sich die
Parasitenlast auf einem niedrigen Niveau. Im
folgenden ist das Wichtigste tiber die Wiirmer
und ihre ausgelosten Krankheitsbilder nach-
zulesen.

Anoplocephaliose

Anoplocephala perfoliata, und seine
Verwandten sind Bandwiirmer, sie kommen
alleine oder auch als Mischinfektion mehrerer
Arten gleichzeitig beim Pferd vor. 4. perfoliata
wird meist etwa vier, manchmal bis zu acht
Zentimeter lang und ist dabei etwa einen
Zentimeter breit, die verwandten Arten sind
teils linger und breiter. Sie alle siedeln sich im
Pferdedarm an, nachdem sich das Pferd auf
der Weide angesteckt hat.

Das geht schnell, denn die Erreger werden
iiber winzige Gliedertierchen tibertragen, die
das Pferd ohne es zu merken beim Grasen mit
herunter schluckt. Die Moosmilben selbst
kommen iiber den Kot auf der Weide an die
Eier der Bandwiirmer. Sobald sie diese aufge-
nommen haben, schliipfen die Larven und
entwickeln sich auflerhalb des Milbendarms
in der Leibeshohle zu einer fiir Pferde und Esel
ansteckenden Finne. Je nach Jahreszeit und
Auflentemperatur benotigt die Larve zwei bis
vier Monate fiir ihre Entwicklung.

Hat das Pferd den Zwischenwirt, die
Moosmilben, gefressen, kommt Leben in die
Larve, sie entwickelt sich zum fertigen Band-
wurm, sucht sich den Darmabschnitt ihrer
Wahl, meist im Blinddarm und heftet sich
dortan und beginnt zu fressen.

An den Anheftungsstellen verursachen
die Wiirmer flichige Schidden, es konnen
Geschwiire auftreten und es bilden sich
Narben. Bei einem starken Befall kommt es zu
Durchfall und Abmagerung, auch Koliken
stehen hiufig im Zusammenhang mit
Bandwiirmern.

Aufgrund der langen Entwicklungszeit
kann ein Pferd, das sich in einer Weidesaison
angesteckt hat, noch in der folgenden Saison
Eier ausscheiden. Dauerweiden sind auch des-
halb ein Ansteckungsherd, weil die Milben
mit den eingeschlossenen Larven im Leib
iiberwintern konnen, sie iiberleben bis zu
zwei Jahren.

Pferde, die sich immer wieder anstecken,
entwickeln keine Immunitit gegen den
Parasiten. Nur die gezielte Entwurmung hilft
dem Pferd, die Belastung mit Bandwiirmern
gering zu halten.

Parascariose

Der Pferdespulwurm ist ein hiufiger
Wurm bei jungen Pferden. Im ausgewachse-
nen Zustand kann Parascaris equorm 30 bis
50 cmlangsein.
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Bleistiftdick verursachen die Spulwiirmer
Husten, Fieber, stumpfes Fell, Appetit-
losigkeit, Apathie und Atemnot. Koliken und
sogar todliche Darmperforationen sind mog-
lich. Wihrend iltere Pferde wenig unter dem
Befall leiden, sind Fohlen stark betroffen. Bis
zum sechsten Lebensmonat ist ihr Immun-
system noch nicht auf diesen Parasiten ,,ge-
schult®, erst dann kann sich der Pferdekorper
zur Wehr setzen.

Ansteckend sind die Eier, die von anderen
Pferden irgendwo in der Umgebung des
Fohlens mit dem Kot ausgeschieden worden
sind. Spulwurmeier konnen monatelang, ja
sogar Jahre, tiberleben. Hat das Tier die Eier
aufgenommen, schliipfen die Larven. Sie boh-
ren sich durch die Darmwand, lassen sich mit
dem Blutstrom zur Leber und in die Lunge
tragen. Das ist die Phase, in der das Pferd hus-
tet und Nasenausfluss austritt. Uber Rachen
und Luftrohre reist die Larve wieder in den
Diinndarm, wo sie als ausgewachsener Wurm
die Geschlechtsreife erreicht.

Strongyloidose

Fiir Grofe und Kleine Strongyliden be-
steht das hochste Infektionsrisiko in der zwei-
ten Hilfte der Weidesaison, also im Spit-
sommer. Der Parasit ist weit verbreitet und
kommt vor allem bei Fohlen vor. Auch
erwachsene Pferde, selbst wenn die gar keine
Eier ausscheiden, konnen noch Stadien des
Parasiten im Korper haben, und zwar tiberall.



Da die Larven mit dem arteriellen Blut-
strom wandern, sind sie an unterschiedlichen
Stellen zu finden. Unter anderem im Euter der
Stuten. Der Lebenszyklus dieser Parasiten ist
sehr komplex: Der etwa einen Zentimeter
lange erwachsene Fadenwurm lebt im
Dinndarm. Aus den tiber den Kot ausgeschie-
denen Eiern schliipfen bei warmem Wetter
die Larven, die sich mehrfach hiuten. In ein
Wirtstier gelangen sie entweder durch die
Haut oder oral tber das Futter. Ausge-
wachsene, Eier absondernde Weibchen liegen
meist in Bohrgingen am Grund der Darm-
zotten. Die Infektion mit Strongyliden be-
zeichnet man als selbstlimitierend. Mit der
Infektionsdauer geht die Eiausscheidung
zuriick, das Pferdes entwickelt gegen den
Parasiten eine Immunitit.

Infizierte Fohlen sondern meist in der drit-
ten bis siebten Lebenswoche die grofiten
Mengen an Eiern ab: bis zu 30000 Stiick in
einem Gramm Kot. Typischer Weise tritt bei
im Friithling geborenen Fohlen, die stirkste
Eiausscheidung im Frithsommer auf, gegen
Ende des Sommers nimmt sie kontinuierlich
abund hortdann ganz auf.

Auch dieser Parasit ist nicht harmlos:
Dringt er iiber die Haut ein, kann er andere
Krankheitskeime mitbringen oder ihnen
quasi die Tiir 6ffnen. Wenn der Befall mit
Strongyloides so stark ist, dass duflerlich
sichtbare Krankheitssymptome auftreten,
dann in Form von Gewichtsverlust im
Zusammenhang mit milchigem Durchfall.
Extreme Infektionen kénnen aber auch tod-
lich verlaufen, weil unter anderem die Nihr-
stoffaufnahme im Darm gestort wird.

Dictyocaulose

Der Lungenwurm, Dictyocaulus arnfeldi,
tritt hdufig bei jungen Pferden auf, die
Kontakt zu Eseln haben, denn an Esel ist der
Parasit besonders gut angepasst: 30 bis 100 %
von untersuchten Eselbestinden waren Aus-
scheider von Lungenwurmeiern. Diese Tier-
arten gerade auch auf der Weide getrennt zu
halten, ist also eine gute Vorsorge gegen eine
Infektion beim Pferd.

Ausgewachsene Lungenwiirmer leben in
den Bronchien, die Larven schliipfen teils
auch hier, teilweise erst nachdem die Eier mit
dem Pferdekot in die Auflenwelt gelangt sind.
In wenigen Tagen entwickeln sie sich zu infek-
tiosen Larven, die bei feuchtem Wetter einige
Wochen iiberleben, den Winter iiberstehen sie
drauflen nicht.

Gelangt eine Larve tiber das Futter in ein
Pferd, bohrt sie sich durch die Darmwand
und reist iiber Lymphbahnen und das Herz
bis in die Lunge. Dort entwickeln sie sich zum
erwachsenen bis zu 8,5 cm langen Wurm.

Meist ist der Befall vollkommen unauffil-
lig. Das Pferd kann abmagern, verstirkt hus-
ten, die Atmung ist erschwert, dabei bleibt
aber die Koérpertemperatur normal.

Die Diagnose stellt der Tierarzt entweder
iiber die Eier im Pferdekot oder - da nicht
jedes infizierte Tier auch Eier ausscheidet - er
nimmt eine Probe der Bronchialfliissigkeit.

Oxyuriose

Pfriemenschwinze ist der Sammelbegriff
fiir zwei Nematodengattungen: Oxyuris und
Probstmayria. Sie leben im Laufe ihrer
Entwicklung in unterschiedlichen Dickdarm-
abschnitten. Probstmayris vivipara Eier und
Larven bleiben im Darm des Wirtstiers, wo
die komplette Entwicklung mehrerer Genera-
tionen von Wiirmern ablaufen kann.

Nur ein geringer Teil der Larven wird aus-
geschieden, so dass andere Pferde sich iiber
das Futter, mit Kot kontaminiertes Trink-
wasser oder Kotfressen anstecken konnen.
Die Tiere sind sehr klein, also auch im Kot nur
unter dem Mikroskop zu sehen.

Dagegen fallen die abgestorbenen Weib-
chen von Oxyuris im Kot als lange weifle
Fiden mit spitzem Ende auf. Wihrend die
Minnchen von Oxyuris equi direkt nach der
Paarung sterben, wandern die Weibchen zum
Anus und legen ihre Eischniire ab. Diese blei-
ben dort haften und konnen einen starken
Juckreiz verursachen, so dass das Pferd ver-
sucht, sich zu scheuern. Dadurch entstehen
haarlose Stellen an der Schwanzwurzel aber
auch Hautirritationen. Beides sind Hinweise
auf einen Pfriemenschwanzbefall.

Neben der tiblichen Stallhygiene ist regel-
miflige Kontrolle und Siduberung der
Anusrosette als Prophylaxe sinnvoll.

Gasterophilose

Magendasseln sind die Larven eines
zweifliigligen Insekts.

L REg
Weltweit sind Pferde von Darmparasiten befallen, die sie tiber das Grasen aufnehmen.
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Unendliche Weiden - hier sind den Parasiten Grenzen gesetzt.

Die Dasselfliege, die wahrend ihres kurzen
Lebens keine Nahrung zu sich nimmt, son-
dern von ihren Reserven zehrt, heftet je nach
Art zwischen 160 und 2650 Eiern entweder
direkt an bestimmte Korperregionen von
Pferden oder gezielt an Futterpflanzen an.
Uber die Haut oder weil das Pferd sie ableckt
oder mit dem Futter aufnimmt, gelangen die
Larven in das Tier.

In der Mundhohle bewohnen sie Zunge
und Mundschleimhaut, wo sie sich zum zwei-
ten Larvenstadium hiuten, um dann in den
Verdauungskanal weiter zu wandern. Je nach
Dassel-Art nisten sich diese Larvenstadien in
verschiedenen Regionen ein: Das kénnen der
Schlund, der Magen, aber auch unterschiedli-
che Darmabschnitte sein.

Weil entwurmitegPferde

Die Larven hduten sich ein weiteres Mal
und iberwintern im Wirt, den sie erst im
darauffolgenden Frithjahr mit dem Kot als
verpuppungsreife Larven verlassen. Zwischen
den einzelnen Dasselfliegenarten gibt es nicht
nur Unterschiede in Firbung und Grofle der
Larven und der adulten Tiere, auch ihre
Hauptflugzeit differiert. Zwischen Juni und
Ende August liegt aber wortwortlich immer
etwasin der Luft.

Ein starker Befall mit Magendasseln fiithrt
zu Entziindungen in der Mundhéhle, Kau
und Schluckbeschwerden, aber auch zu
Magengeschwiiren oder Verdauungsstorun-
gen. Fohlen bleiben im Wachstum zuriick und
magern ab.

sich wohler fuhlen!

Typisch fur Gasterophilus-Larven ist,
dass sieimmer in groffen Gruppen zusammen
im Verdauungstrakt siedeln. Mit dem Vor-
derende in der Schleimhaut steckend, verur-
sachen sie dort geschwiirartige Wucherungen.
Manchmal, wenn die Larven sehr tief eindrin-
gen, kommt es zu einer Magenperforation.

Es reicht meist nicht aus, dem Pferd ein-
fach die angehefteten Eier abzuwaschen. Eine
Wurmkur zur rechten Zeit - wenn die Dassel-
fliege im Spatsommer ihren Flug beendet hat,
lasst die Larven tiber den Kot abgehen.

Fazit

Es gibt viele verschiedene Wurmarten, die
unterschiedlichste Krankheitsbilder auslsen.
Prophylaxe ist wichtig: Gute und konsequente
Weidepflege und Weidemanagement beugen
dem Wurmbefall des Pferdes vor. Wenn
Pferde dort grasen, wo Pferdekot liegt oder
lange gelegen hat, dann schlielt sich der
Lebenszyklus der meisten Parasiten ganz
leicht. Diesen Kreislauf gilt es zu durchbre-
chen. Absammeln der Pferdedpfel entfernt die
Eier von der Weide, so dass sich weniger
Larven entwickeln konnen. Regelmifiiger
Wechsel der Weide ist sinnvoll. Zwischenzeit-
lich auf solchen Weiden nur Heu zu gewinnen
oder auch das abwechselnde Beweiden durch
Wiederkiuer und Pferde hilft, das Gras eben-
sowie die Erreger kurz zu halten.

Esel, aber auch frei laufende Hunde kon-
nen in ihrem Kot Erreger ausscheiden. Spa-
ziergdnger sollten darauf hingewiesen wer-
den, dass sie ihre Hunde nicht dort Kot abset-
zen lassen, wo Weidetiere fressen. ¥

Regina Bartel

Die lvermectinpaste.
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Interview:
Wurmbkur - aber richtig

Bestandsbezogener Infektionsschutz ist ein Thema, das immer wichtiger wird. Warum das so ist, erklart
Dr. Lutz Ahlswede im Gesprach mit Tiergesundheit aktuell. 27 Jahre lang war Dr. Ahlswede Referent fiir
Pferdegesundheit bei der Landwirtschaftskammer Nordrhein-Westfalen. Seit vielen Jahren nimmt er zu
elementaren Fragen der Pferdegesundheit Stellung.

Warum wird die Parasitenbekampfung
immer schwieriger?

»Wir haben eine sehr parasitenfreundli-
che Situation in den Bestinden, da diese ten-
denziell groler werden. Wo viele Pferde sind,
steigt die Infektionsgefahr, am meisten auf
Standweiden mit hohem Besatz. Wo frither
auch mal Rinder auf die Weide kamen, stehen
heute das ganze Jahr nur Pferde. Und dann ist
da der Glaube an die Wurmbehandlung: Man
setzt sie bei den Tieren ein, ohne sich iiber-
haupt um die Wirksamkeit zu kiimmern.“

Der Halter kann also nicht davon aus-
gehen, dass die gegebene Wurmkur
auch wirklich etwas hilft?

»Unterdosierung, falscher Zeitpunkt oder
einfach nicht der passende Wirkstoff: Dann
bringt die Entwurmung nichts. Und die
Resistenzlage wird immer problematischer;
Ivermectin und Moxidectin sind bei der
Bekdmpfung der Kleinen Strongyliden noch
sehr wirksam, andere Substanzen, die einmal
wirksam waren, bringen heute in manchen
Regionen rein gar nichts mehr. Aber bis neue
Wirkstoffe in den Handel kommen, werden
Jahre vergehen.“

Um ein Medikament gezielt einzuset-
zen, muss man wissen, womit das
Pferd infiziert ist, dazu kann man zum
Beispiel die Eier der Parasiten in
Kotproben auszahlen lassen. Das
klingt doch erst einmal sehr einfach?

»Schon, aber bevor ein positiver Kotbe-
fund feststeht, haben Larven im Kérper des
Wirtes bereits Schidden verursacht. Die Frage
istdoch: Hat der Tierarzt in dem Bestand auch
wirklich die Zeit, sich damit zu befassen, kann
er feststellen oder ermessen, wie der Para-
sitenstatus gerade aussieht?

Dabei muss in der Parasitenbekimpfung
wie auch beim Impfen die Zukunft sein: der
Bestandsbezogene Infektionsschutz; sich bei
der Priavention und der Behandlung in jeder
Hinsichtauf den gesamten Bestand beziehen.

Was der Halter dann an Mitteln be-
kommt, muss funktionieren, es muss konse-
quent eingesetzt werden, aber nicht im Uber-
fluss. Bei Weidepferden ist die grofite Wurm-
biirde ab Juli/August zu erwarten aber auch
im Stall geht es immer wieder um die Frage:
Mit welchen Spezies an Parasiten habe ich es
zu tun. Auflerdem um die Quantitit, den
Infektionsdruck. Daraus resultiert, wie hdufig
ich entwurmen muss.“

Was gehort alles zum bestandsbezo-
genen Schutz vor Parasiten?

»Wichtig wire, dass man die Art und
Weise der Pferdehaltung bei der Wurmbe-
handlung bedenkt: intensiv oder extensiv.
Reitpferde, Jungpferdeaufzucht, Boxenhal-
tung mit Auslauf oder Weide, ist viel Pferde-
verkehr auf dem Betrieb oder wenig. Habe ich
acht Pferde auf einem Hektar, werde ich zu
einem anderen Parasitenmanagement kom-
men miissen, als wenn drei alte Rentner auf
vier Hektar grasen.

Zum gezielten Einsatz der Priparate
gehort dann auch einiges an Eigenleistungen

zum Beispiel das Abédppeln der Weiden, die
Desinfektion der Stille und die Einrichtung
von Quarantidnestillen fiir Neuzuginge in
den Bestand. Gerade die Betreiber der intensi-
ven Haltungen, also zum Beispiel Pensions-
pferde-Stallbesitzer miissen sich gut infor-
mieren und vor allem mit ihrem Tierarzt
zusammen arbeiten. Bei einem gut durch-
dachten Management der Parasitenbekdm-
pfung kann man nidmlich obendrein auch
Kosten sparen.

Die Kombination von effektivem Mana-
gement- und Hygienemafinahmen im Be-
stand in Verbindung mit gezielten Wurm-
behandlungen bringt eine weit hohere Effek-
tivitdt bei der Parasitenbekdmpfung als wir sie
heute vielerorts haben. Zudem wird dieses
dazu fiihren, dass uns Wirkstoffe noch auf
Jahre erhalten bleiben.

Vielen Dank fiir das Gespréch!

Die Fragen stellte Regina Bartel.

Dr. Lutz Alswede ist Referent fiir Pferdegesundheit an der LWK Nordrhein-Westfalen und
pladiert fur gezielte Wurmbehandlungen in Kombination mit vorbeugenden MaBnahmen.
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Futterung:

Schlundverstopfung nicht
unterschitzen

Eine Verstopfung des Schlundes tritt beim Pferd relativ haufig auf und geht meistens mit sehr deutlichen,
akuten Symptomen einher. Hastiges Fressen oder falsche Futtermittel sind haufig die Ursachen. Die
Pferdetierarztin Eva Mack erklart, warum das Pferd zur Schlundverstopfung neigt und was zu tun ist, wenn
das Futter fest hdngt.

Die Symptome einer Schlundverstopfung
sind recht deutlich: Beim oder kurz nach dem
Fressen kommt es zu einem heftigem
Wiirgereiz, der mit dem Austritt von schlei-
mig-schaumigen Nasenausfluss verbunden
ist. Dieser Ausfluss enthilt oft auch Futter-
partikel. Das Pferd streckt seinen Hals nach
vorne unten und verkrampft sich stark. Das
Tier versucht zu schlucken und es konnen
Futterpartikel aus dem Maul herausfallen.

Der Speichelfluss ist stark vermehrt und
das Pferd versucht durch Husten, den
Fremdkorper zu entfernen. In manchen
Fillen kann ein Fremdkérper in der Speise-
rohre von auflen ertastet oder als Aufwolbung
in der linken Drosselrinne gesehen werden.
Das Pferd macht insgesamt einen sehr gequil-
ten Eindruck, die Erkrankung verlduft sehr
dramatisch. In schweren Fillen kann es durch
Atemnotzu Schockzustinden kommen.

Andere Erkrankungen aus-
schlieBen

Auch wenn die Symptome meistens sehr
deutlich auftreten und die Diagnose so relativ
einfach ist gibt es doch Fille, die zunéchst mit
einer Kolik verwechselt werden. Denn eine
dhnliche mit Krimpfen verbundene Korper-
haltung kann auch bei einer Krampfkolik
beobachtet werden. Auflerdem ist es moglich,
dass Krimpfe, die zunéchst vom Verdauungs-
system ausgehen, auf die Speiserdhre iiber-
greifen und so sekunddr zu einer Schlund-
verstopfung fihren.

Als weitere Differentialdiagnosen kom-
men eine akute Pharyngitis (Entziindung im
Bereich des Kehlkopfes) oder andere Passage-
behinderungen (z.B. Tumore) im Schlund in
Frage. Wenn der Speichelfluss sehr massiv, 2
jedoch ohne die Krimpfe auftritt, sollte auch ~ Weder Méhren noch Apfel in kleine Stiicke schneiden, das férdert eine Schlundverstopfung
an eine Kontrolle der Zihne gedacht werden. und Pferde kénnen durchaus maulgerechte Stiicke abbeifen.
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das Pferd vom Boden frisst, befordert.

Festgeklemmte Fremdkorper in der
Maulhohle oder scharfe Kanten an den
Zidhnen, die zu Entziindungen der Zunge oder
des Zahnfleisches gefiihrt haben, kénnen eine
solche Symptomatik haben. Zuletzt muss
auch noch an Infektionskrankheiten wie die
Tollwut oder den Wundstarrkrampf gedacht
werden, bei denen neben Krampferschei-
nungen massiver Speichelfluss und Schluck-
beschwerden auftreten konnen. In den meis-
ten Fillen ldsst sich eine Schlundverstopfung
aber auf Grund des Vorberichtes und der
Symptome leicht diagnostizieren.

Fremdkorper in Speiseréhre
reizt Schleimhaut

Die Speiserohre ist ein muskulgser, relativ
enger Schlauch, durch den Futter und Wasser
von der Maulhohle in den Magen transpor-
tiert wird. Durch fortlaufende Muskelbewe-
gungen werden die Bisse auch entgegen der
Schwerkraft (wenn das Pferd vom Boden
frisst) befordert. Im Bereich der linken
Drosselrinne kann die Bewegung des Bissens
von auflen verfolgt werden. Dort, wo die
Speiseréhre das Zwerchfell passiert und am
Eingang zum Magen sind Engstellen, vor
denen es am haufigsten zum Festsitzen eines
Fremdkorpers kommt. Eine Verletzung der
Schleimhaut der Speiserohre durch einen sol-
chen Fremdkorper oder eine Verstopfung fith-
ren zu einer krampfhaften Verengung und
verschlimmern so das Krankheitsbild.

Im Gegensatz zu anderen Tierarten wie
z.B. dem Rind reagiert das Pferd allgemein
sehr schnell mit Krampfen auf storende Ein-
flisse. Zum Beispiel in der Lunge mit Kramp-
fen der Bronchien oder im Bereich des Dar-
mes mit Darmkrampfen, die zu massiven
Koliken Anlass geben. Ausloser einer
Schlundverstopfung sind hiufig besonders
quellfihige Futtermittel wie Zuckerriiben-
schnitzel, grofle Pellets (Heupellets), Maissi-
lagebrocken oder kleine Apfel- oder Karotten-
stiicke. Ein sehr gieriges Fressen bei Futter-
neid und ein Verfiittern von kleingeschnitte-
nen Riiben oder Apfelstiickchen zusammen
mit anderem Kraftfutter fordern ein Auf-
treten einer Schlundverstopfung. Wenn Pfer-
de auf Grund von Zahnverinderungen Kau-
probleme haben und ihr Futter nicht richtig

Durch fortlaufende Muskelbewegungen werden die Bisse entgegen d
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zerkleinern konnen, kann es auch eher zu
einer solchen Verstopfung kommen.

Moglichst viel Ruhe beim
Fressen

Zur Vorbeuge ist es also wichtig, dem
Pferd immer die Moglichkeit zu schaffen, in
Ruhe sein Kraftfutter zu fressen. Vorsicht ist
etwa auch geboten, wenn ein aufgeregtes
Pferd verladen wird und dann in diesem
Zustand im Hianger pelletiertes Futter vorge-
legt bekommt. Vor lauter Aufregung kann es
sein, dass es sehr hastig frisst und so eine
Schlundverstopfung entwickelt. Gierigen
Fressern kann man mindestens faustgrofle
Kieselsteine in den Trog legen. Sie miissen
dann langsamer fressen, weil sie das
Kraftfutter zwischen den Steinen heraussu-
chen miissen. Niemals sollten Futtermittel
sehr unterschiedlicher Teilchengrof3e in einer
Portion verftttert werden.

Apfel oder Karotten nicht klein schnei-
den, sondern im ganzen extra zum Kraftfutter
geben. Ein gesundes Pferd kann und soll sich
die Bissen selbst abbeiflen, es braucht kein zer-
kleinertes Futter. Futterumstellungen sollten
immer langsam und schrittweise erfolgen, um
ein Schlingen bei Pellets einer anderen Grofle
zu vermeiden. Zuckerriibenschnitzel oder
andere quellfihige Futtermittel miissen sehr
sorgfiltig eingeweicht werden, damit sie nicht
in der Speiseréhre nachquellen. Die Wirme
des Speichels und die darin enthaltenen
Verdauungsenzyme fordern den Quellvor-
gang enorm und wenn die Schnitzel nicht
schon vor Aufnahme ausgequollen waren,
fithrt das relativ hdufig zu Problemen.

Streuobstwiesen als Weide
im Blick haben

Recht hiufig wird im Vorbericht erzihlt,
dass der Patient auf der Weide war, auf der ein
Apfelbaum mit kleinen, festen Friichten steht.
Direkt nach dem Hereinkommen in den Stall
hat das Pferd sein tbliches Krippenfutter
bekommen. Das Pferd hat dann voller Gier
dieses Futter gefressen, ohne zu bemerken,
dass so ein kleiner Apfel als Hindernis in der

Speiserdhre fest hing. Die Pellets werden so
schnell gefressen, bis der ganze Schlund voll
ist mit Futterbrei. Erst dann kommt es reflek-
torisch zu einem Krampf der Speiserohre mit
all den Erscheinungen einer Schlundver-
stopfung. In einem solchen Fall muss dann
mit einem sehr hartnickigen Krankheitsge-
schehen gerechnet werden. Nicht nur der
Apfel behindert jetzt die Futterpassage, son-
dern der ganze Schlund ist voll mit dem
Futterbrei. Das Ganze entwickelt sich so
schnell, dass die ersten Symptome (Wiirge-
reiz, Speichelfluss und Husten) erst auftreten,
wenn der Futterbrei die Speiserdhre soweit
anfullt, dass der Kehlkopf den Reiz erhilt.

Eine Schlundverstopfung ist ein hochaku-
tes Krankheitsgeschehen und damit als abso-
luter Notfall zu betrachten. Der Tierarzt sollte
so schnell wie moglich gerufen werden. Als
erste Hilfsmassnahme bleibt dem Besitzer
nur, das Pferd vorsichtig zu fithren und zu ver-
suchen, dass es den Kopf nach unten hilt. Das
Fithren kann eine Entspannung zur Folge
haben und wenn man viel Glick hat, den
Krampf der Speiseréhre mildern und so das
Pferd zum Abschlucken des Hindernisses brin-
gen. Wenn im Bereich der linken Drosselrinne
ein Hindernis erfithlt werden kann, hilft
manchmal ein sanftes Massieren, um den
Brocken zu l6sen. Aber Vorsicht, es kann sehr
leicht zu Schiadigungen des Schlundes kom-
men.

Der Versuch eines Laien, die Verstopfung
durch Einfiithren eines Schlauches zu behe-
ben, ist duflerst gefihrlich, da dabei ganz
leicht die Wand der Speiserdhre durchstofSen
werden kann. Da eine Schlundverstopfung
ein sehr dramatisches Geschehen ist, kann es
hilfreich sein, das Pferd - und vielleicht auch
die Menschen, die beteiligt sind - durch die
Gabe von Dr. Bach Notfalltropfen zu unter-
stiitzen, um mit dieser Situation besser umge-
hen zu kénnen. Auch eine Massage der Ohren
und des Maules konnen helfen, das Pferd zu
beruhigen und die Zeit, bis der Tierarzt
kommt, sinnvoll nutzbar zu machen.

Krampflésendes
Medikament hilft

Der Tierarzt wird zunichst ein schmerz-
stillendes, krampflosendes Medikament und
eventuell Beruhigungsmittel verabreichen.
Dann kann, falls der Fremdkorper von auflen
zu sehen ist, vorsichtig massiert werden. Da in
vielen Fillen aber die Verstopfung weiter
unter sitzt und so einer duleren Manipula-
tion nicht zugdnglich ist, kann dann versucht
werden, per Nasenschlundsonde den Schlund
wieder frei zu bekommen und den Fremdkor-
per zum Magen hin zu schieben. Hier ist viel
Sachkenntnis und Vorsicht n6tig, um eine fol-
genschwere Verletzung der Speiserchre zu ver-
meiden. Das Einfiihren der Nasenschlund-
sonde kann, wenn das Pferd nicht sorgfiltig
medikamentds vorbereitet wurde, auch wie-
der zu Krimpfen fithren und so den Zustand
verschlechtern. Aulerdem kann es bei un-
sachgemifler Handhabung oder bei Abwehr-
bewegungen des Tieres zu massiven Blutun-
gen aus der Nase kommen, wenn die Sonde
das duflerst gut durchblutete Gewebe in der
Nasenhohle verletzt.
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Deshalb benutzt der Tierarzt speziell abge-
rundete, sehr flexible Sonden, deren Durch-
messer der Grofle des Patienten angepasst
sind.

Verstopfungen, bei denen die Speiserdhre
mit Pellets, mehligem Futter oder Riiben-
schnitzeln auf ihrer ganzen Linge gefiillt ist,
werden mit Hilfe einer oder zweier Sonden
mit Wasserspiilung oder durch Druckluft
behoben. In einem solchen Fall ist es sicherlich
auch angesagt, ein Pferd in eine Pferdefach-
Kklinik zu bringen, da die Moglichkeiten einer
Behandlung dort viel besser sind. Kliniken
verfiigen iiber spezielle Spiilsonden, mit
denen gleichzeitig Wasser zugefiihrt wird und
iiber einen anderen Kanal fiir Ablauf des auf-
geldsten Futterbreis gesorgt wird.

Auflerdem kann bei schweren Fillen mit-
tels einer Intubation (Verschlieffen der
Luftréhre durch einen Beatmungsschlauch)
verhindert werden, dass Futterpartikel in die
Luftrohre gelangen und zu einer der gefiirch-
tetsten Nebenwirkungen der Schlundver-
stopfung fithren. Wenn namlich Futterparti-
kel in die Lunge gelangen, die natiirlich voller
Bakterien und Schmutzteilchen sind, kommt
es zu lebensbedrohenden Lungenentziin-
dungen, die nur sehr schwer oder gar nicht zu
therapieren sind. In schweren Fillen kann in
einer Klinik auch schneller und besser eine
Schocktherapie durchgefiihrt werden.

Schwere Falle mittels OP
behandeln

Bei ganz hartnickigen Verstopfungen, bei
denen die konservative Therapie versagt, kann
dann auch rasch durch einen operativen
Eingriff der vielleicht sehr festsitzende Fremd-
korper oder grofSe Mengen an Futterbrei ent-
fernt und das Pferd so gerettet werden. Es ist
auch schon passiert, dass es durch die
Bewegungen und das Durchriitteln im Hén-
ger - natiirlich mit vorhergehender spasmoly-
tischer Behandlung - zu einem spontanen
Losen der Verstopfung kam.
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Oft kommt eine Schlundverstopfung vor, wenn Pferde auf einer Weide mit Apfelbdumen
viele kleine Apfel im Ganzen geschluckt haben und dann im Stall ihr Kraftfutter verschlingen.

In diesem Fall kommt das Pferd in der
Klinik gesund an, aber das ist dann im Sinne
aller Beteiligten.

Da bei einer Schlundverstopfung fast
immer damit gerechnet werden muss, dass
zumindest kleine Futterpartikel eingeatmet
wurden, ist es in den meisten Fillen sinnvoll,
das Pferd nach der Losung der Verstopfung
einige Tage antibiotisch zu versorgen oder
zumindest unter sorgfiltiger Kontrolle zu hal-
ten. Zur Nachbehandlung sollte darauf geach-
tet werden, dass nur weiche Futtermittel (Heu
am besten nass) gefiittert werden, um der
Schleimhaut Zeit zur Regeneration zu geben.
Sehr gut wirkt hier auch Mash, der darin ent-
haltene Leinsamen fordert die Heilung der
Schleimhaut der Speisershre.

Fazit

Eine Schlundverstopfung ist nicht auf die
leichte Schulter zu nehmen. Bei richtiger und
schneller Behandlung durch den Tierarzt sind
die Aussichten auf das Lsen der Verstopfung
aber in der Regel gut. Wenn die Schleimhaut
durch eine sehr hartnickige Verstopfung
geschidigt ist oder sich sogar Narben gebildet
haben, kann es an diesen Stellen leichter wie-
der zu einer Verkrampfung und einer erneu-
ten Verstopfung kommen. In solchen Fillen
ist es dann notig, zusammen mit dem Tierarzt
einen Futterplan zu erstellen, bei dem der
Schlund méglichst wenig gereizt wird. ™

Eva Mack

In iiber 200 Videos geben
Tierdrzte Auskunft

DAS Tierhalterportal im Internet!
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N amao: Kna I Igrb cp Ciftklacce: + (giftig)

Giftige Teile der Pflanze: Die Frucht.
Docic: Nicht bekannt.

Qymptom nach Aufnahme: Ubelkeit und
Durchfall, Hautentziindungen (Pferdemaul) bei
Kontakt mit Fruchteaft.

Hinweice: Saft der Frucht ict gjftig.

Ciftklacge: ++ (ctark giftig)

Name: Walnueg

Ciftige Teile der Pflanze: Holz, Holzepéne,
Holzesigemehl, Rindenechnitzel, Rinde und die griinen
Fruchtechalen. Becondere giftig ict dae Kernholz.

Docic: Nicht bekannt.

CQymptom nach Aufnahme: Krimpfe, Hufrehe,
Magen- Darm- Reizungen.

Hinweico: Walnuee it fiit Pferde ctark giftig!

Man darf cich nicht tiuschen laccen, dace Mencchen
die Friichte ecgen. Tiervergiftungen cind den
Vergiftungezentralen bekannt.

Eigone Notizen : Praxicstempel
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Jedes Pferd hat einen unterschiedlichen Bedarf an Nahrstoffen und Energie. Der jeweilige Bedarf hangt
von vielen verschiedenen Faktoren ab: u.a. vom Alter des Pferdes, von der Rasse, der Art der zu ver-
richtenden Arbeit. Auch die Rationen fiir alte und kranke Pferde miissen sorgfiltig liberlegt und dem
individuellen Pferd angepasst werden, damit diese Pferde optimal versorgt werden, wie Dr. Heike Engels

im folgenden Beitrag schreibt.

Generell gelten Pferde ab einem Alter von
20 Jahren als Senioren. Auch wenn sie noch
belastbar sind und im Reitsport eingesetzt
werden, viele Prozesse im Stoffwechsel ver-
langsamen sich merklich.

Das Ziel ist es, durch ausgewogene Fiit-
terung die Nihrstoffversorgung auch des
alten Pferdes sicherzustellen. Damit das
klappt, muss der Pferdehalter einiges an
Kenntnis iiber den Bedarf des Pferdes mit-
bringen bis hin zu den Inhaltsstoffen von
Futtermitteln. Denn lebten die Pferde frither
ohne Menschen, so sind sie heute darauf ange-
wiesen, dass die Menschen ihnen das richtige
Futter vorsetzen - selber korrigieren wie in
freier Wildbahn kénnen sie etwaige Ungleich-
gewichte nicht.

Uber- oder auch Untergewicht, Stoff-
wechselerkrankungen - was Menschen plagt,
ist auch Pferden nicht fremd. Bei gesunden
Pferden mit normaler Bewegung ist die
Fiitterung schon schwer genug, doch wie sieht
esbeialten oder gar kranken Pferden aus?

Alte Pferde bewegen sich
weniger

Eigentlich ist ein Pferd von Haus aus dafiir
vorgesehen, sich seine Nahrung zu erlaufen,
denn in der Natur gibt es keine Futterkrippen,
in denen hochkonzentrierte Néhrstoffe ohne
viel Bewegung aufgenommen werden kon-
nen. Der Pferdekorper ist also auf lange
Fresszeiten und kurze Ruhezeiten eingestellt.
Nimmt ein Pferd in kurzer Zeit viel Nahrung
auf, hates trotzdem noch ein Bewegungs- und
Grasungsbediirfnis - ganz im Gegensatz zu
Menschen.

Wihrend Pferde im besten Alter noch
geritten werden und dadurch vermehrt
Energie loswerden, werden dltere Pferde hiu-
fig nicht mehr stark gearbeitet, d.h. sie ver-
brennen weniger Energie, ihr Stoffwechsel ist
herabgesetzt, sie brauchen in der Folge auch
anderes Futter als arbeitende Pferde. Die
Folge zu energiereichen Futters ist Uberge-
wicht - viele dltere Pferdeleiden daran.

Genauso falsch ist es aber auch, iltere
Pferde einfach auf die Weide zu stellen und zu
glauben, mit dem Grasaufwuchs alleine wire
das Pferd schon gut versorgt.

Bei alten Pferden muss der Kaloriengehalt
des Futters soweit gesenkt werden, dass das
Pferd gerade nicht abnimmt, also genau den
Erhaltungsbedarf bekommt. Heu ist nach wie
vor die wichtigste Raufutterquelle, allerdings
kann es oft nicht mehr genug gefressen wer-
den, weil gerade die Raufutteraufnahme fur
alte Pferde anhand von Zahnproblemen
beschwerlich ist. In diesen Fillen sind Al-
ternativen gefragt, welche ausreichend Roh-
faser enthalten missen und anhand ihrer
Struktur gut gefressen und verdaut werden
konnen. Denn die mangelnde Fihigkeit, das
Raufutter selbst zu zerkleinern, kann durch
einfaches Hickseln nicht kompensiert wer-
den. Es besteht die Gefahr, dass das gehicksel-
te Futter abgeschluckt wird und fiir den
Verdauungskanal dennoch ungeniigend zer-
kleinert ist.



Wann ist ein Pferd zu mager?

Ein alte Bauernregel besagt, dass ein Pferd richtig erndhrt ist, wenn man die Rippen nicht
sehen aber fithlen kann. Das stimmt jedoch nicht fiir jedes Pferd. Wichtiges Zeichen ist die
Hungergrube, also der Bereich hinter dem letzten Rippenbogen und vor den Hiifthockern:
er darf nicht eingefallen sein. Und die Innenseiten der Hinterbeine miissen aneinander
reiben, der Beckenboden sollte nicht sichtbar sein. Auflerdem muss der Gesamteindruck
stimmen: ist das Fell stumpf, die Augen matt und sind Aufliegestellen an Knochen-
vorspriingen wie Ellenbégen und Hiifthéckern zu sehen, sollte man das Pferd genauer

untersuchen.

Verstopfungen und Koliken sind die
Folge. Sinnvoller ist dann das Einweichen des
Rau- und Krippenfutters oder der Einsatz von
Heucobs. Heucobs bestehen aus sehr fein zer-
kleinertem Heu, welches in Pelletform
gepresst wurde. Vorsicht ist bei iiberméfligen
Strohgaben geboten, alte Pferde kénnen Stroh
nur noch sehr schlecht verdauen und sollten
den Appetit eher tiber grofiere Heumengen
abdecken.

Ofter am Tag in kleinen
Mengen fressen

Das Futter sollte hochverdauliche Eiweif3e
enthalten, wie z.B. junges Griinfutter oder
Sojaschrot. Mehrere kleine Mahlzeiten tiber
den Tag verteilt mogen gerade alte Pferde ger-
ne. Alte Pferde haben eine schwichere
Immunabwehr. Die verminderte Enzym-
produktion im Magen-Darm-Trakt, sowie die
nachlassende Darmmotorik im langen
Verdauungstrakt erschweren eine optimale
Nihrstoffgewinnung.

Die Verdauung und Speicherfahigkeit von
Nihrstoffen, insbesondere die von Eiweif3,
aber auch die von vielen wichtigen
Mineralstoffen und Vitaminen verschlechtert
sich. Die Spurenelemente Zink, Selen und die
Vitamine A und E sollten jedoch auf das
Doppelte der Norm angehoben werden. Viele
dieser Vitamine sind in Mohren enthalten
(griitne Kopfe abschneiden!), aber auch in
Rote Beete und Obst, z.B. Apfel oder Melonen.
Uber Minerallecksteine kann die Spuren- und
Mengenelementversorgung zumindest als
Grundversorgung gesichert werden.

Leidet das alte Pferd an akuten Infek-
tionen, machen auch zusitzliche Vitamin C-
Gaben Sinn sowie angereicherte Futterer-
gidnzungsmittel. Hat es noch gute Zihne, ist
Grasen auf der kriuterreichen Weide optimal,
denn Gras in vielen kleinen Portionen ist gut
verdaulich. Bei schlechteren Zihnen bieten
sich gehickselte Grassilage an oder
Haferschrot, Weizenkleie und eingeweichte
Trockenschnitzel. Miislis und Pflanzendl (fiir
die bessere Vitaminaufnahme) eignen sich
ebenfalls gut, und Pflanzendl liefert zudem
auch noch viele mehrfach ungesittigte
Fettsduren. Die maximale tégliche Fiit-
terungsmenge betragt 200 Milliliter bei
Grof3pferden.

Je nach Erkrankung indivi-
duelles Futter

Bei kranken Pferden gibt es nattirlich kein
allgemeines Rezept der Fiitterung, weil jede
Krankheit unterschiedliche Nihrstoffzu-
fuhren verlangt. Ausgewogen sollte die Er-
nihrunginjedem Fall sein.

nicht angepasst wird.

Alte Pferde eigen bei zu wenig Bwegung schnell zu Ubergewicht, wenn ihre Futterration

Pflanzenol fihrt schnell Energie zu, wenn
Pferde zu schnell abnehmen, und Soja-
extraktionsschrot beugt einem Muskelabbau
vor, weil es viele wichtige Aminosduren ent-
hilt. Viel gut verdauliches Heu und Vitamin C
durch Apfel und anderes Obst und Méhren
zum Aufbau eines guten Immunsystems for-
dern die Genesung.

Im Zweifel kann hier der Tierarzt entspre-
chende Futtererganzungsmittel empfehlen.
Hatte das Pferd eine Kolik, sind beim
Anfiittern kleine Portionen Heu und Mash
(ein Haferschrot-Weizenkleie-Leinsaat-Ge-
misch mit Kochsalz, lauwarm serviert) rat-
sam. Bei Gelenkproblemen kann Hya-
luronsdure und Muschelextrakt helfen, auch
Ingwer leistet gute Dienste. Ingwer ist eine
Gewtirzpflanze, die zur Verbesserung der
Durchblutung, des Kreislaufs, des Stoft-
wechsels und der Vitalitdt getrocknet ange-
wendet wird. Nach Atemwegsinfektionen bie-
ten sich pflanzliche Hustensifte und Kriu-
terzusitze im Futter an. Hufe heilen gut mit
Biotin- und Zinkgaben. »
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schwierig sein.

Wie erkenne ich Zahnprobleme beim Pferd?

Das Pferd hat ein Pflanzenfressergebiss mit gut beweglichen Kiefern, in denen sich je nach
Lebensalter und Geschlecht unterschiedlich viele Zihne (24 bis 40) in knochernen
Zahnfichern befinden. Ausgewachsene Pferde haben meistens sowohlim Ober- alsauch im
Unterkiefer die gleiche Anzahl Zihne: sechs Schneide- und zwolf Backenzihne, also
insgesamt 36 Zihne. Miannliche Pferde haben noch jeweils einen Hakenzahn zwischen
Backen- und Schneidezdhnen auf jeder Seite. Der Pferdehalter sollte die Futterkrippe
regelmifig auf Futterreste kontrollieren, die Pferden mit Hakenbildung unzerkaut aus dem
Maul fallen. Sie nutzen diese Futterpolster als schiitzende Schicht beim Kauen, um sich mit
den Haken nicht zu verletzen. Die Schneidezdhne sollten exakt tibereinander stehen. Tun sie
das nicht, ist anzunehmen, dass es auch die Backenzihne nicht tun, das Kauen wird dann
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Mohrriiben und Apfel liefern viel wertvolles
Vitamin A und C.

Hier gibt es spezielle Hufpriparate, die
neben diesen Nihrstoffen auch noch Amino-
sduren, Kupfer und Mangan enthalten - gut
fiir Hufe und Fell. Wichtig ist, diese Fiitte-
rungszusitze mit dem Tierarzt abzustimmen,
da zu viel auch schaden kann. Auflerdem weif3
der Fachmann, welche Futterzusitze wirklich
gut sind, denn nicht alle Produkte halten, was
sie versprechen.

Ganz wichtig ist auch eine ausreichende
Wasseraufnahme! Alte und kranke Pferde trin-
ken hiufig zu wenig. Der tigliche Wasser-
bedarf von Pferden liegt abhingig vom
Korpergewicht und der Rationszusammen-
setzung durchschnittlich bei etwa drei Litern
je kg Futtertrockensubstanz. Das ergibt fiir
mittelgrofe Pferde etwa 30 Liter Wasser pro
Tag.

RegelmaBig Zahne kontrol-
lieren

Fin Grund dafiir warum alte Pferde nicht
mehr gentigend fressen, konnen auch schlech-
te Zihne sein, die beim Kauen schmerzen.
Harte Futtermittel wie Riiben oder Mdhren
beifdt das Pferd mit seinen Schneidezihnen
klein, um es portionsweise in den Mund zu
bekommen. Pferde kauen das Futter zwischen
den Backenzihnen, die wie raue Miihlsteine
mahlen. Es kaut immer nur auf einer Seite,
wobei nach unterschiedlich langer Fressdauer
stets die Seite gewechselt wird.

Fir kranke Pferde ist eine ausgewogene Fltterung besonders wichtig - Atemwegsinfek-
tionen erfordern viel Vitamin C.

Damit die Nihrstoffe aufgenommen und
das Futter tiberhaupt in den Magen gelangen
kann, ist diese Zerkleinerung notwendig.
Schmerzen dem Pferd allerdings die Zihne,
dann kauen sie gar nicht oder zu kurz und neh-
men dadurch trotz ausreichendem Futteran-
gebot nicht gentigend Nihrstoffe auf - das
Pferd magert ab. Deshalb sollte ein regelmafi-
ger Zahn- und Kiefercheck durch den
Pferdehalter oder Tierarzt erfolgen, denn
schlechte Zdhne konnen behandelt bzw. kor-
rigiert werden.

Fazit

Bei alten und kranken Pferden sollte die
Fiitterung genau auf den individuellen Bedarf
angepasst sein, vor allem Uber- und Unter-
gewicht sind zu vermeiden. Viele Futter-
mittelhersteller haben spezielle Seniorfutter
entwickelt. Diese entsprechen in der Regel
den Bediirfnissen ilterer Pferde. Die Besitzer
sollten immer regelmiflig die Zihne ihrer
Pferde kontrollieren, damit nicht Fehl-
stellungen oder Zahnschmerzen ein Grund

Das Alter der Pferde an den Zdahnen erkennen

Jeder Zahn besteht aus einer sichtbaren Krone, die ein bis zwei Zentimeter aus dem
Zahnfleisch ragt, und der Wurzel im Kieferknochen. Pferdezdhne besitzen unterhalb der
Zahnfleischlinie im Kiefer etwa 6 cm lange Kronenverlingerungen als Abriebreserven.
Diese Reserven schieben sich je nach Alter stindig in Abhédngigkeit vom Abrieb durch hartes
Futter nach und verbrauchen sich im Laufe der Lebenszeit vollstindig. Der Verlust der
Zahnreserven stellt dann auch mit 30 bis 35 Jahren das Hochstalter der Pferde dar - es sei
denn, jemand fiittert den Pferden Brei. Bei alten Pferden werden die Reibeflichen der
Unterkieferschneidezihne erst rundlich bis oval, dann dreieckig und der Zahnbogen des
Unterkiefers wird immer flacher, so dass sich ein spitzes Gebiss bildet.

fiir schlechte Futteraufnahme sind. Bei wirkli-
chem Bedarf koénnen auch zusitzliche
Vitamine und Mineralstoffe notig und sinn-
voll sein - deren Gabe sollte aber immer in
Absprache mit dem Tierarzt erfolgen. [

Dr. Heike Engels
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